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คํานํา 

 ตามท่ี มหาวิทยาลัยรามคําแหง มอบหมายให�สถาบันวิจัยสัตวในภูมิภาคเขตร�อน ดําเนินการ

“โครงการจัดทําฟารมกวาง” มหาวิทยาลัยรามคําแหง จังหวัดสุโขทัย ต้ังแต#ป- พ.ศ. ๒๕๔๕ จนมาถึงป5จจุบัน 

ฟารมกวางมหาวิทยาลัยรามคําแหง สถาบันวิจัยสัตวในภูมิภาคเขตร�อนมีนโยบายในการลดค#าใช�จ#ายเพ่ือหาเลี้ยง

ตนเอง จึงมีแนวคิดว#าการจัดการอาหารสัตวของฟารมกวางมหาวิทยาลัยรามคําแหง โดยการจัดการแปลงพืช

อาหารสัตว การหมักพืชอาหารสัตวเพ่ือเพ่ิมโปรตีน และการผสมอาหาร TMR เป;นการลดต�นทุนด�านอาหารสัตว  

จึงได�จัดทําคู#มือการจัดการอาหารสัตวของฟารมกวางมหาวิทยาลัยรามคําแหง ได�กําหนดแนวทางการพัฒนา

บุคลากรของหน#วยงานข้ึน โดยมุ#งหวังให�บุคลากรของหน#วยงาน สามารถสร�างสมรรถนะในการปฏิบัติงานให�

สอดคล�องกับแนวทางท่ีหน#วยงานต�องการ และเกิดประสิทธิภาพตามสายงานท่ีปฏิบัติหน�าท่ี อีกท้ังคาดหวังว#า

บุคลากรในหน#วยงานจะสามารถปฏิบัติงานทดแทนกันได� ซ่ึงเป;นคู#มือสําคัญท่ีจะให�บุคลากรในหน#วยงานสามารถ

ปฏิบัติงานได�อย#างถูกต�อง ไปในทิศทางเดียวกัน สามารถนําไปใช�งานได�จริง และยังนําไปประกอบการประเมินผล

การปฏิบัติงานได�อีกด�วย 
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การทําฟาร�มปศุสัตว�ข้ึนอยู�กับป�จจัยการผลิตปศุสัตว� ซ่ึงประกอบด*วย 3 ป�จจัยหลัก คือ 

     1. การคัดเลือกพันธุ�สัตว� 

     2. การจัดการฟาร�มด*านสุขภาพสัตว�และระบบการเลี้ยงปศุสัตว�ท่ีเหมาะสม 

     3. การจัดการด*านโภชนาการและการให*อาหารท่ีถูกต*องและเหมาะสม 

             จากสามป�จจัยข*างต*นพบว:า ต*นทุนทางด*านอาหารสัตว�เป;นต*นทุนหลักในการผลิตปศุสัตว� โดยคิดเป;น 
50-80 เปอร�เซ็นต�ของต*นทุนท้ังหมด ท้ังนี้ข้ึนอยู:กับชนิดของปศุสัตว�ท่ีเลี้ยง เช:น การเลี้ยงสุกรขุนอาจมีต*นทุนสูง
ถึง 80 เปอร�เซ็นต� และการเลี้ยงโครีดนมอาจมีต*นทุนสูงถึง 70 เปอร�เซ็นต�ของต*นทุนท้ังหมด ดังนั้น ในอาชีพการ
เลี้ยงปศุสัตว�ท่ีจะประสบความสําเร็จนั้น จะต*องมีข*อมูลทางโภชนาการของวัตถุดิบอาหารท่ีใช*เลี้ยงเพ่ือให*ตรงกับ
ความต*องการสารอาหารของปศุสัตว�ชนิดต:างๆ ท้ังนี้เพ่ือเป;นการลดต*นทุนค:าอาหารสัตว� ซ่ึงเป;นป�จจัยหลักในการ
กําหนดผลกําไรหรือขาดทุนในการทําฟาร�มปศุสัตว� 
(https://vs.mahidol.ac.th/oldweb/index.php/farmers/animal-nutrition)  

       
คําจํากัดความ  
อาหารสัตว� (Feed) หมายถึง สิ่งท่ีสัตว�กินเข*าไปแล*วไม:เกิดพิษต:อร:างกายของสัตว� เม่ือร:างกายของสัตว�ได*รับ
อาหารอย:างเพียงพอแล*ว สัตว�จะสามารถดําเนินกิจกรรมต:างๆ ได* 

ความสําคัญของอาหารสัตว� สามารถแบ:งออกย:อย ๆ ได*หลายข*อ 

 ความสําคัญต�ออาชีพผู,เล้ียงสัตว� สําหรับผู*ท่ีเลี้ยงสัตว� โดยท่ัวไปแล*วการลงทุนนั้น ต*นทุนส:วนมากจะอยู:
ท่ีอาหารสัตว�ราว 70-80% ฉะนั้นหากเราเข*าใจเก่ียวกับอาหารสัตว�แล*ว เราจะสามารถลดต*นทุนอาหาร
สัตว�ได*อย:างเหมาะสม โดยการผสมอาหารสัตว�เองหรือผลิตอาหารสัตว�เอง โดยคัดสรรแหล:งอาหารท่ีหา
ง:ายในท*องท่ีและผลิตข้ึนได*ง:าย โดยมีสารอาหารเหมาะสมด*วยต*นทุนการผลิตและสรรหาท่ีน*อยลง ทําให*
เราสามารถควบคุมต*นทุนในการเลี้ยงสัตว�ได*อย:างเห็นได*ชัด ทําให*เพ่ิมกําไรได* 
  

 สามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของอาหารสัตว�เองได, เม่ือเราเข*าใจเก่ียวกับอาหารสัตว�เป;นอย:างดีแล*ว 
การลดต*นทุนท่ีดีท่ีสุดของการเลี้ยงสัตว�ก็คือการลดต*นทุนอาหารดังท่ีกล:าวไปแล*ว การเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของอาหารสัตว�หมายถึงการให*อาหารสัตว�ในปริมาณเท:าเดิมแต:ให*ผลผลิตเพ่ิมมากข้ึนกว:าเดิม ทําให*ได*ผล
ผลิตเพ่ิมข้ึนในต*นทุนท่ีลดลง ทําให*เพ่ิมรายได*มากข้ึน 
  

 สามารถทําให,เกิดการปฏิรูปอุตสาหกรรมด,านอาหารสัตว�ได,ซ่ึงป�จจุบันถือว:าเป;นอุตสาหกรรมท่ีมีการ
เจริญเติมโตเป;นอย:างมาก เพราะการเลี้ยงสัตว�ท่ีแพร:หลายมากข้ึน และได*มีการนําเทคโนโลยีต:างๆ เข*ามา
ช:วยในการผลิตอาหารสัตว� หรือการดัดแปลง เพ่ิมเติมส:วนประกอบท่ีจําเป;นต:างๆ ถ*าหากเราเข*าใจ
เก่ียวกับอาหารสัตว�เป;นอย:างดีแล*ว จะสามารถปรับเปลี่ยนดัดแปลงการผลิตอาหารสัตว�ให*เหมาะสมต:อ
การใช*ประโยชน�ของสัตว� ซ่ึงจะเป;นการช:วยลดต*นทุนในการผลิตอาหารสัตว�ได*เช:นกัน 
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 มีผลต�อโภชนาการของสัตว�หากเราเข*าใจถึงความสําคัญของอาหารสัตว�จะรู*และเข*าใจว:า สัตว�แต:ละชนิด
นั้นมีความต*องการอาหารท่ีต:างกัน หากเราขาดความรู*ความเข*าใจเก่ียวกับอาหารสัตว� อาจจะทําให*สัตว�ท่ี
เราเลี้ยงขาดสารอาหารบางอย:างไป ทําให*สัตว�โตช*าหรือไม:โต ซ่ึงจะส:งผลเสียอย:างมากมาย ต:อผู*เลี้ยง 

 
 
ประเภทของอาหารสัตว� 
เม่ือเราเริ่มมีความเข*าใจเก่ียวกับอาหารสัตว�และความสําคัญแล*ว ต:อมาเราจะมาพูดถึงเรื่อง ”ประเภท
ของอาหารสัตว�” ท่ีสามารถแบ:งออกได*เป;น 2 ประเภทใหญ: คือ 

 อาหารหยาบ (Roughage) หมายถึง อาหารท่ีมีเยื่อใยสูงกว:าร*อยละ 18 และมีสารอาหารย:อยได*ท้ังหมด
น*อยกว:าร*อยละ 50 ได*แก:พวกพืชต:าง ๆ เช:น พืชตระกูลหญ*า พืชตระกูลถ่ัว เป;นต*น และอาหารหยาบนั้น
ยังสามารถแบ:งออกได*อีกเป;น 3 ชนิดคือ 

 อาหารหยาบแบบสด หมายถึง อาหารท่ีมีความชื้นสูงกว:าร*อยละ 85 มีลักษณะท่ียังมีสีเขียวสด 
เช:น หญ*าสด ต*นถ่ัวสด ต*นธัญพืชสดต:าง ๆเป;นต*น อาหารหยาบแบบสดยังสามารถแบ:งย:อย
ออกเป;นประเภทเล็ก ๆ ได*อีก 4 ประเภทคือ อาหารหยาบสดคุณภาพดีมาก อาหารหยาบสด
คุณภาพดี อาหารหยาบสดคุณภาพปานกลางและอาหารหยาบสดคุณภาพตํ่า  

 อาหารหยาบแห,ง หมายถึง อาหารท่ีมีความชื้นตํ่ากว:าร*อยละ 15 เป;นการนําอาหารหยาบสดมา
ตากแดดให*แห*ง หรือ อาหารหยาบสดท่ีแห*งแล*ว สามารถเก็บไว*ได*นาน เช:น พวกตอซังฟางข*าว 
เป;นต*น และอาหารหยาบแบบแห*งสามารถแยกย:อออกได*เป;น 2 ชนิดดังนี้ อาหารหยาบแห*ง
คุณภาพสูงและอาหารหยาบแห*งคุณภาพตํ่า  

 อาหารหยาบหมัก หมายถึงพืชอาหารสัตว�ท่ีถูกเก็บไว*โดยปราศจากออกซิเจน เพ่ือให*เกิด
จุลินทรีย� จะมีกลิ่นหอม สัตว�ชอบ 
  

 อาหารข,น (Concentrate) หมายถึง อาหารท่ีมีเยื่อใยน*อยกว:าร*อยละ 18 และมีสารอาหารย:อยได*สูง 
สามารถแบ:งออกได*เป;น 4 ชนิดคือ 

2.1 อาหารหลักหรืออาหารพ้ืนฐานหรืออาหารพลังงานหมายถึง อาหารสัตว�ท่ีนํามาประกอบใน
อาหารสัตว�ในปริมาณสูง เช:น ปลายข*าว รําละเอียด เป;นต*น 
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2.2 อาหารเสริมโปรตีน หมายถึง อาหารท่ีมีโปรตีนไม:น*อยกว:าร*อยละ 20 ใช*ผสมกับอาหารพ้ืนฐาน
เพ่ือเพ่ิมโปรตีน ซ่ึงอาหารเสริมโปรตีนยังสามารถแบ:งย:อยออกได*อีก 3 ชนิดคือ โปรตีนจากพืช 
โปรตีนจากสัตว�และโปรตีนสังเคราะห� 
2.3 อาหารเสริมแร�ธาตุหมายถึงอาหารท่ีมีแร:ธาตุอยู:สูง อาหารประเภทนี้พบท้ังในธรรมชาติและ
มนุษย�สังเคราะห�ข้ึน 
2.4 อาหารเสริมวิตามินหมายถึงอาหารท่ีมีวิตามินสูง พบได*ท้ังอยู:ในธรรมชาติและมนุษย�สร*างข้ึน 
 
พืชอาหารสัตว� หมายถึง พืชใดๆ ท่ีสัตว�กินเข*าไปแล*วทําให*เกิดประโยชน�แก:ร:างกายและไม:เป;นพิษต:อ
สัตว� ซ่ึงจะมีพืชอยู:หลายชนิด ท่ีสามารถนํามาใช*เป;นอาหารสัตว�ได* พืชอาหารสัตว�ส:วนใหญ: ได*แก: พืช
ตระกูลหญ*า ตระกูลถ่ัว ซ่ึงใช*เป;นหลัก การพิจารณาคัดเลือกพืชอาหารสัตว�ท่ีเหมาะสม และควร
จะต*องพิจารณาหลายๆ ป�จจัยประกอบกัน เช:น พันธุ�พืชอาหารสัตว� ความน:ากิน อัตราการให*ผลผลิต 
คุณค:าทางโภชนาการ ลักษณะการใช*ประโยชน� เช:น ตัดมาให*กินปล:อยแทะเล็ม ควรมีความคงทนใน
การเหยียบย่ําหากมีการปล:อยแทะเล็ม เป;นต*น (https://www.arda.or.th/detail/6127) 
 
ข้ันตอนการผสมอาหาร TMR 

1. จัดเตรียมวัตถุดิบอาหารผสมให*พร*อม (ปริมาณต:อหนึ่งครั้งของการผสมด*วยเครื่องผสมอาหาร) 
1.1 หญ*าหมัก จํานวน 5 ถุง ถุงละ 25 กิโลกรัม 

 
1.2 อาหารเม็ดสําเร็จรูป จํานวน 3 กิโลกรัม 
1.3 กากน้ําตาล 0.5 กิโลกรัม 

ผลตรวจสารอาหารผสม TMR ของฟาร�มกวางมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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2. เปcดเครื่องผสมอาหาร นําหญ*าหมักใส:เครื่องครั้งละ 1 ถุง เพ่ือปdองกันไม:ให*เครื่องทํางานหนักเกินไป 

 
 

3. เติมน้ําพอให*หญ*าหมาด ปล:อยให*เครื่องคลุกเคล*าให*เป;นเวลา 5 นาที 
 

4. ใส:อาหารเม็ดสําเร็จรูป เทกระจายให*ท่ัว ปล:อยให*เครื่องผสมอาหารคลุกเคล*าให*อาหารเม็ดแตก
กระจายเป;นเวลา 5 นาที 

 

 
5. นํากากน้ําตาลผสมน้ํา 1 ลิตร เทกระจายให*ท่ัว ปล:อยให*เครื่องผสมอาหารคลุกเคล*ากากน้ําตาลให*

ท่ัว เป;นเวลา 5 นาที 
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6. เปcดเครื่อง ปล:อยให*เครื่องหยุด เปcดฝาด*านใต*ถังเพ่ือนําอาหารผสมออกจากถัง โดยนําผ*าพลาสติกมา
รอเพ่ือการปนเปfgอน 

 
 
 

7. ชั่งอาหารผสมตามจํานวนกวางในแต:ละกรง กวาง 1 ตัวต:ออาหารผสม 2 กิโลกรัม 

 
 

8. นําอาหารผสมท่ีได*ไปให*กวางในกรง กระจายตามท่ีให*อาหารกวางเพ่ือให*กวางทุกตัวได*อาหาร 
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9. สังเกตพฤติกรรมการกิน หากกวางตัวไหนกินไม:ทัน ควรนําอาหารผสมแยกจุดให*ต:างหาก 
 
 การตัดหญ,าสดให,สัตว� 
1 ตรวจเช็คอุปกรณ� ให*อยู:ในสภาพใช*งานได*  

 
1.1  เช็คน้ํามันเครื่องว:าอยู:ในระดับตามเข็มวัดน้ํามัน 

 
 

1.2  เตรียมน้ํามันเบนซินให*เพียงพอต:อการตัด 
 

1.3 ทดลองติดเครื่องเพ่ือสังเกตอาการว:ามีอาการสั่นหรือแกว:งหรือไม: ถ*ามีดับเครื่องและ 
 ตรวจเช็คใบตัดหญ*า ข*อต:อต:างๆ อีกครั้ง 
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2. นําอุปกรณ�ใส:รถเพ่ือนําไปแปลงหญ*า 
 

3. ตรวจระดับความสมบูรณ�ของแปลงท่ีจะดัด 

  
 

4. ตัดหญ*าเป;นแนวโดยเหวี่ยงไปทางเดียวกันเพ่ือสะดวกต:อการเก็บหญ*านําคราดมาคราดหญ*าเพ่ือ
กองรวมเป;นจุด 

 

  
 

5   นําหญ*าใส:ถุงดําท่ีเตรียมไว* อัดให*แน:นและนําถึงรถอีแตjนเพ่ือเตรียมไปให*กวางในแต:ละกรง 
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การจัดการอาหารหมัก 
1. หลังจากเกษตรกรนําอาหารหมักมาส:งท่ีฟาร�มควรตรวจสอบ สี กลิ่น สิ่งเจือปนและขนาดของหญ*าสับ

ไม:ควรเกิน 1 นิ้ว 

 
2. นําหญ*าหมักแยกใส:ถุงดํา ถุงละ 25 กิโลกรับ เพ่ือสะดวกต:อการใช*งาน 

 

 
 

3. นําหญ*าหมักท่ีแยกใส:ถุง ไล:ลม มัดปากถุงให*แน:นและจัดเรียงไว*ท่ีโรงผสมอาหาร 
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