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คํานํา 

 ตาม ที่  มหาวิทย าลัย ร าม คําแหง  มอบหมายให�สถาบันวิจัยสัตว�ในภูมิภาคเขตร�อน ดําเนินการ
“โครงการจัดทําฟาร�มกวาง” มหาวิทยาลัยรามคําแหง จังหวัดสุโขทัย ต้ังแต#ป/ พ.ศ. ๒๕๔๕ จนมาถึงป7จจุบัน 
ฟาร�มกวางมีปริมาณกวางเพ่ิมจํานวนมากข้ึน ทางสถาบันวิจัยสัตว�ในภูมิภาคเขตร�อน จึงมีแนวคิดว#าการปลูกพืช
อาหารสัตว� จะเป9นอีกแนวทาง ท่ีจะดําเนินการควบคู#ไปกับการจัดทําโครงการจัดทําฟาร�มกวาง จึงได�นําหญ�ารูซี่มาปลูกเพ่ือใช�เลี้ยง
กวาง และเพ่ือให�เป9นรูปธรรม และเป9นการเพ่ิมผลผลิตของอาหารสัตว� เนื่องจากต�องดําเนินการหาเลี้ยงตนเอง เพ่ือ
เป9นค#าใช�จ#ายในการดูแลสัตว� เงินเดือนผู�ดูแลสัตว� และค#าสาธารณูปโภค จึงได�จัดทําคู#มือการปลูกหญ�ารูซ่ีของฟาร�ม
กวางมหาวิทยาลัยรามคําแหง กําหนดแนวทางการพัฒนาบุคลากรของหน#วยงานข้ึน โดยมุ#งหวังให�บุคลากรของ
หน#วยงาน สามารถสร�างสมรรถนะในการปฏิบัติงานให�สอดคล�องกับแนวทางท่ีหน#วยงานต�องการ และเกิด
ประสิทธิภาพตามสายงานท่ีปฏิบัติหน�าท่ี อีกท้ังคาดหวังว#าบุคลากรในหน#วยงานจะสามารถปฏิบัติงานทดแทนกัน
ได� ซ่ึงเป9นคู#มือสําคัญท่ีจะให�บุคลากรในหน#วยงานสามารถปฏิบัติงานได�อย#างถูกต�อง ไปในทิศทางเดียวกัน สามารถ
นําไปใช�งานได�จริง และยังนําไปประกอบการประเมินผลการปฏิบัติงานได�อีกด�วย 
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หญ�ารูซี่ (Brachiaria ruziziensis) 
หญ�ารูซี่มีถ่ินกําเนิดในทวีปแอฟริกาแถบประเทศคองโก นําเข�ามาจากประเทศออสเตรเลีย ปลูกครั้งแรกท่ีอําเภอ
มวกเหล็ก เม่ือป/ 2511 โดยฟาร�มโคนมไทย-เดนมาร�ก (ป7จจุบันคือองค�การส#งเสริมกิจการโคนมแห#งประเทศไทย) 
          หญ�ารูซี่เป9นหญ�าท่ีมีอายุหลายป/ เจริญเติมโตได�เร็ว แตกกอดี ใบอ#อนนุ#มลักษณะลําต�นก่ิงต้ัง ก่ิงเลื้อย 
มีรากตามข�อ ขยายพันธุ�ได�ท้ังลําต�นและเมล็ด เนื่องจากเมล็ดมีการงอกสูง จึงนิยมขยายพันธุ�ด�วยเมล็ด จัดเป9นพืช
อายุสั้น เจริญเติมโตได�ในดินหลายชนิด ท้ังท่ีดินอุดมสงบูรณ�ในท่ีดอน ทนต#อสภาพดินเปรี้ยว ดินเค็ม และในดินท่ีมี
ธาตุอาหารตํ่าจะเติมโตได�ดีในพ้ืนท่ีดอน ดินมีการระบายน้ําได�ดี ทนแล�งและทนต#อการเหยียบย่ําของสัตว�  
ลักษณะของหญ�ารูซ่ี 
เป9นพืชใบเลี้ยงเด่ียวใบแทงออกบริเวณข�อของลําต�น ประกอบด�วยกาบใบท่ีค#อนข�างบาง คล�ายกระดาษท่ีมีขนปก
คลุม แผ#นกาบใบหุ�มลําต�น ยาวประมาณ 9-16 เซนติเมตร ตรงข�อต#อระหว#างกาบใบกับแผ#นใบมีลิ้นใบเป9นขนแข็ง 
ถัดมาเป9นแผ#นใบท่ีมีลักษณะเรียวยาว ปลายใบแหลม และมีขนสีเขียวใบตอง แผ#นใบมีลักษณะแผ#กางออกแบนๆ
ขนาดแผ#นใบกว�าง 1-2 เซนติเมตร ยาว 20-30 เซนติเมตร ลําต�นมีความสูง 60-100 เซนติเมตร 
ลําต�นมีลักษณะทรงกรม 

 
ลักษณะของหญ�ารูซ่ี 

คุณค'าทางโภชนาการ 
         1.โปรตีนรวม 8.5-10 เปอร�เซ็นต� 
         2.เยื่อใย NDF 65.5 เปอร�เซ็นต� 
         3.เยื่อใย ADF 37.6 เปอร�เซ็นต� 
         4.พลังงาน 54 แคลอรี่ 
         5.ฟอสฟอรัส 0.26 เปอร�เซ็นต� 
         6.แคลเซียม 0.57 เปอร�เซ็นต� 
         7.ไขมัน 1.8 เปอร�เซ็นต� 
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ลักษณะเด'นของหญ�ารูซ่ี 

1.ขยายพันธุ�ได�ง#าย (เมล็ด) 
2.ทนแล�ง ปรับตัวได�ในดินหลายสภาพ 
3.ไม#มีระยะพักตัว 
4.มีโปรตีนสูง 8.5-10 เปอร�เซ็นต� 
5.ตอบสนองต#อการให�น้ําและปุGยดี 
6.เติบโตได�ท่ัวทุกภาค/ทุกฤดู 
7.ให�ผลผลิตต#อไร#สูง ให�ผลผลิตท้ังป/ ให�ผลผลิตระยะยาว สามารถเก็บเก่ียวได�ถึง 6 ป/ 
8.มีปริมาณน้ําตาลในใบและลําต�นสูง  
9.ไม#มีโรคและแมลงรบกวน 

การเตรียมดินปลูก 
-ไถกําจัดวัชพืช 1-2 ครั้ง <ตามสภาพของแต#ละพ้ืนท่ี> 
-ใส#ปุGยมูลกวาง (หรือปุGยคอก) 2,000 กิโลกรัม/ไร# หรือปุGยสูตร 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร# 
-ไถกลบอีก 1 รอบ พร�อมยกร#องเพ่ือปลูก 
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การไถพรวนดินและยกร'อง 

การเตรียมเมล็ดพันธุ: 
-นําเมล็ดพันธุ�มาแช#น้ําท้ิงไว� (ก#อนปลูก 5-6 ชั่วโมง) 
-นําเมล็ดท่ีแช#น้ําไว�มากรอง และท้ิงไว�ให�แห�ง 
-นําเมล็ดท่ีแห�งแล�วมาคลุกกับปูนข#าว เพ่ือปYองกันมด 
-นําไปปลูก 
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การเตรียมเมล็ดพันธุ: 

 
 
 
การปลูกหญ�ารูซ่ี 
          -การปลูกใช�ระยะความห#างของแถว 50 เซนติเมตร 

-ระยะห#างระหว#างต�น 50 เซนติเมตร 
-ใช�เสียมแทงลงไปให�มีความลึก 3-5 เซนติเมตร 
-ปลูกหลุมละ 5-10 เมล็ด 
-นําดินมาปZดปากหลุมบางๆ 
-รดน้ําให�ชุ#ม 
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หญ�ารูซ่ีอายุ 3 สัปดาห: 

ความต'างระหว'างการปลูกเมล็ดพันธุ:ลึก และเมล็ดพันธุ:ตื้น 
          การปลูกลึก                                                                        การปลูกตื้น 
          -ทนแล�งได�ดี                                                                   -ไม#ทนแล�ง 
          -ให�ผลผลิตสูง                                                                 -จํานวนลําต�นต#อกอน�อยกว#า 
          -ไว�ตอได�นาน                                                                 -ไว�ตอได�ไม#นาน 
          -หน#อท่ีแตกใหม#มีความสมบูรณ� 
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การให�น้ําหญ�ารูซ่ี 

-หากเป9นแบบฝอย ควรให�ทุก 1-2 วัน <ข้ึนอยู#กับดินของแต#ละพ้ืนท่ี> 
-หากเป9นแบบราด ควรให�ทุก 2-3 วัน <ข้ึนอยู#กับดินของแต#ละพ้ืนท่ี> 
-สําหรับพ้ืนท่ีท่ีมีน้ําน�อย ควรให�น้ําแบบระบบน้ําหยด และคลุมด�วยฟางข�าวหรือวัสดุอ่ืนเพ่ือลดการสูญเสีย

ความชื้น 
 

 
การให�น้ําหญ�ารูซ่ี 

 
การเก็บเก่ียวหญ�ารูซ่ี 

-การเก็บเก่ียวครั้งแรกหลังจากเวลา 60-70 วัน โดยตัดสูงจากพ้ืน 10-15 เซนติเมตรเพราะจะทําให�หน#อ
ใหม#สามารถแตกข้ึนใหม#จากใต�ดิน ซ่ึงจะมีความสมบูรณ�แข็งแรงกว#าหน#อท่ีแตกจากกอบนผิวดิน 

-การเก็บเก่ียวครั้งถัดไปสามารถเก็บเก่ียวได�ทุก 45 วัน หากเป9นฤดูฝนหญ�ารูซี่ จะเติบโตเร็วกว#าปกติ 
สามารถตัดได�เร็วข้ึน 30-45 วัน 

-หญ�ารูซี่ สามารถให�ผลผลิตได�ตลอดป/ เก็บเก่ียวได� 5-6 ครั้งต#อป/ 
-การเก็บเก่ียว 1 ครั้ง จะได�หญ�าสด 8-10 ตัน/ไร# ผลผลิตน้าํหนักแห�ง 2-2.5 ตัน/ไร# 
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การเก็บเก่ียวหญ�ารูซ่ี 

การใส'ปุ@ยหญ�ารูซ่ี 
-ควรใส#ปุGยละรดน้ําทันทีหลังจากตัด 1-2 วัน เพ่ือให�หญ�าเนเป/ยร�สมบูรณ� สามารถเติบโตได�ต#อเนื่อง 
-สามารถใส#ได�ท้ังปุGยมูลไส�เดือนจากมูลกวางอัดเม็ด หรือ <ปุGยเคมีและปุGยคอก><ปุGยเคมี 46-0-0>หรือ

ผสมกัน 
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ปุ@ยหมักจากเศษวัสดุเหลือใช�จากในกรงกวาง 

การใส'ปุ@ยหญ�ารูซ่ี 
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ภาพการดูแลรักษาหลังการตัดหญ�าให�สัตว�กิน 

1. ประชุมคนงานดูแลแปลงหญ�าในการใส ปุ!ย 

 

2. ตรวจสอบพ้ืนท่ีตัดหญ�า 
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3. นําปุ!ยหมักมูลกวางใส ให�ท่ัวแปลงหญ�า 
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