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บทคัดย่อ  
การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของพืชหมักจากข้าวฟ่างหวาน (Sorghum bicolor (L.) Moench.) 

เพื่อใช้ส าหรับการเลี้ยงสัตว์  โดยการผลิตพืชอาหารหมักในวิธีการดังน้ี ได้แก่ 1) ข้าวฟ่างหวานหมัก 2) ข้าวฟ่าง
หวานหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ 3) ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต์  และ 4) ชานข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ 5 เปอร์เซ็นต์ จากผลการทดลองพบว่า พืชอาหารหมักทั้ง                            
4 ชนิด มีลักษณะคุณภาพทางกายภาพที่ดี ด้านองค์ประกอบทางเคมี ข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ 
มีปริมาณโปรตีนมากที่สุดเฉลี่ย 9.98 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ข้าวฟ่างหวานหมักมีปริมาณโปรตีนเฉลี่ย 7.01 
เปอร์เซ็นต์ ส่วนชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต์ และชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว                        
5 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณโปรตีนเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 และ 4.92 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ เยื่อใยส่วนของผนังเซลล์ 
(NDF) ข้าวฟ่างหวานหมักและข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ มีค่า NDF สูงกว่าชานข้าวฟ่างหวาน
หมักผสมกากน้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต์ และชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ 5 เปอร์เซ็นต์ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ขณะที่ชานข้าวฟ่างหวานหมักและชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าวมีเยื่อใยที่เหลือ
จากการละลายด้วยกรด (ADF) สูงกว่าข้าวฟ่างหวานหมักและข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าวอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ อย่างไรก็ตาม ชานข้าวฟ่างหวานแม้จะมีคุณค่าทางโภชนาการต่ าแต่มีสมบัติที่สามารถใช้เป็นส่วนประกอบ
หลักในอาหารเลี้ยงสัตว์ได้ 
ค าส าคัญ: พืชหมัก ข้าวฟ่างหวาน กากน้ าตาล ร าข้าว 
 
 
 



 

ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564 - 35 - Vol.15 No.2 July - December 2021 

ABSTRACT 
The study deals with the nutritive value silage from sweet sorghum (Sorghum bicolor 

(L.) Moench.) used for husbandry. The production of silage in the following ways; 1)  fermented 
sweet sorghum, 2) fermented sweet sorghum with 5% rice bran 3) fermented sweet sorghum 
bagasse with 5% molasses and 4) fermented sweet sorghum bagasse with 5% molasses and 5% 
rice bran. The results showed that all four silage treatments had good physical properties. For 
chemical composition, the protein content of sweet sorghum silage mixed 5% rice bran was 
highest with an average of 9.98 %, followed by the protein contents of sweet sorghum silage, 
sweet sorghum bagasse silage and sweet sorghum bagasse silage mixed 5% rice with the average 
of 7.01, 4.30 and 4.92 %, respectively.  The NDF fiber contents of sweet sorghum silage and 
sweet sorghum bagasse silage mixed 5% rice bran were significantly higher than that of sweet 
sorghum bagasse silage and sweet silage mixed 5% rice bran, while ADF values of fermented 
sweet sorghum bagasse and fermented sweet sorghum bagasse were significantly higher than 
that of sweet sorghum bagasse silage and sweet sorghum bagasse silage mixed rice bran. 
However, nutritive values of sorghum bagasse were rather low but it can be used as a major 
feed ingredient.  
Keywords: Silage, Sweet sorghum, Molasses, Rice bran 

 
1. บทน า 

ประเทศไทยมีช่วงฤดูแล้งที่ยาวนาน ซ่ึงเป็น
ปัจจัยส าคัญหน่ึงที่ท าให้ไม่สามารถผลิตหญ้าสดส าหรับ
เลี้ ย งสั ต ว์ ได้ ตลอดทั้ งปี  จึ ง มักจะประสบปัญหา                                                                       
การขาดแคลนอาหารสดในช่วงฤดูแล้ง โดยเฉพาะ
ส าหรับสัตว์เคี้ยวเอ้ือง เช่น โค แพะ และแกะ เป็นต้น 
ซ่ึงท าให้ต้องใช้อาหารข้นในปริมาณสูงขึ้น ส่งผลท าให้
ต้นทุนค่าอาหารเพิ่มมากขึ้น การถนอมพืชอาหารสัตว์
ไว้ใช้ในฤดูแล้งด้วยการท าหญ้าหมักหรือพืชอาหารสัตว์
หมักจึงเป็นวิธีการหน่ึงที่สามารถจะช่วยแก้ปัญหา
ดังกล่าวได้ ข้าวฟ่างหวาน  (Sorghum bicolor (L.) 
Moench.) เป็นพืชชนิดเดียวกันกับข้าวฟ่างที่ปลูกเพื่อ
ใช้ประโยชน์จากเมล็ด พืชในกลุ่มข้าวฟ่างมีทั้งปลูกเพื่อ
เก็บเมล็ดเป็นไว้อาหาร อาหารสัตว์ ตัดสดส าหรับสัตว์ 

และใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนๆ  Reddy and Reddy [1] 
กล่าวว่า ข้าวฟ่างหวานมีลักษณะเด่นหลายอย่าง มี
ศักยภาพที่จะน ามาพัฒนาเป็นข้าวฟ่างอาหารสัตว์ได้ 
เน่ืองจากผลผลิตต่อต้นสูง มีความหวานในต้น ปรับตัว
กับสภาพแวดล้อมได้กว้าง โดยมีงานศึกษาวิจัยเก่ียว
กับข้าวฟ่างหวานส าหรับการเลี้ยงสัตว์จ านวนมาก เช่น 
ฉายแสง และคณะ [2]  ได้ท าการทดสอบข้าวฟ่างหวาน 
4 พั น ธ์ุ  ไ ด้ แ ก่  Hi-sugar Big sugar แ ล ะ  Sweet 
sorghum ซ่ึงทั้ ง  3 พันธ์ุเป็นข้าวฟ่างลู กผสมจาก
ประเทศญี่ปุ่น และพันธ์ุสุพรรณบุรี 1 (อู่ทอง 203) เพื่อ
ผลิตหญ้าหมัก โดยท าการตัดข้าวฟ่างที่อายุ 45 60 
และ 75 วัน พบว่า ข้าวฟ่างทุกพันธ์ุให้ผลผลิตน้ าหนัก
แห้งโดยเฉลี่ยที่ค่อนข้างสูงเม่ือตัดที่อายุ 75 วัน แต่มี
แนวโน้มว่า ข้าวฟ่างพันธ์ุลูกผสมจากประเทศญี่ปุ่นให้
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ผลผลิตที่ค่อนข้างสูงกว่าข้าวฟ่างหวานพันธ์ุสุพรรณบุรี 
1 และมีแนวโน้มว่าคุณภาพของหญ้าหมักที่ผลิตจาก
ข้าวฟ่างหวานที่ตัดที่อายุ 75 วัน จะมีคุณภาพดีกว่า
หญ้าหมักที่ตัดที่อายุ อ่ืน ยิ่งยง และมณี [3] ศึกษา
ผลผลิตและคุณค่าทางโภชนาการของข้าวฟ่างหวาน 3 
พันธ์ุ ได้แก่ ข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Wray Cowley และ 
Keller โดยเปรียบเทียบกับข้าวโพดพันธ์ุนครสวรรค์ 3 
ที่อายุการเก็บเก่ียวหลังการปลูก 60 75 และ 90วัน 
พบว่า ข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Wray ให้ผลผลิตน้ าหนักแห้ง
เฉลี่ยมากที่สุด  150.50 กรัมต่อต้น และมีปริมาณ
โปรตีนเฉลี่ยสูงที่สุด 10.03 เปอร์เซ็นต์ โดยพืชทดลอง
ทั้ง 4 ชนิด มีปริมาณโปรตีนสูงที่สุดที่อายุ  60 วัน 
ขณะที่ปริมาณโปรตีนจะลดลงเม่ืออายุการเก็บเก่ียว
เพิ่มขึ้น และนอกจากข้าวฟ่างหวานแล้ว ชานข้าวฟ่าง
หวานซ่ึงเป็นของเหลือจากกระบวนการผลิตเอทานอล
ยั ง เป็น วัตถุ ดิบที่ มี แนวโ น้มที่ มี ศักยภาพส าหรับ                                         
การท าอาหารหมักอีกด้วย ซ่ึง Dong et al. [4] ได้
ท าการศึกษาผลการเพาะเลี้ยงเชื้อจุลินทรีย์ต่อลักษณะ
การหมักและชนิดของจุลินทรีย์ของชานข้าวฟ่างหวาน
หมัก ผลจากการทดลองแสดงให้เห็นว่า  แลคติคแอซิด
แบคทีเรีย (Latic acid bacteria) มีส่วนช่วยในการ
รั ก ษ า คุ ณ ค่ า ท า ง โ ภช น า ก า ร แ ล ะก า ร จั ด การ
กระบวนการหมักของชานข้าวฟ่างหวาน และในการ
ทดลองใช้ชานข้าวฟ่างหวานในการเลี้ยงสัตว์ Kumari 
et al. [5] ได้ศึกษากระบวนการที่ เหมาะสมเพื่อให้
ประโยชน์จากชานข้าวฟ่างหวานที่เป็นของเหลือจาก
การผลิตเอทานอล ด้วยการผสมชานข้าวฟ่างหวานกับ
อาหารข้น ในอัตราส่วน 50 : 50 ในรูปอาหารบด 
อาหารเม็ด และสับคลุก โดยเปรียบเทียบกับต้นข้าว
ฟ่างหวานบดผสมอาหารข้นในการเลี้ยงลูกแกะอายุ 9 
เดือน ผลการทดลองพบว่า ในจ านวนกลุ่ มอาหาร
ทั้ งหมด ค่าเฉลี่ย วัตถุแห้งที่ กิน และการย่อย ได้  
อาหารเม็ดใช้ประโยชน์ได้ดีกว่าอาหารแบบอ่ืน ๆ 

ส าหรับในการเลี้ยงลูกแกะโต เช่นเดียวกับ Anandan 
et al. [6] ได้ท าการศึกษาคุณค่าการให้อาหารจากชาน
ข้าวฟ่างหวานและเศษใบที่เหลือจากการสกัดน้ าหวาน
เพื่อผลิตเอทานอลในการเลี้ยงแกะ โดยใช้ชานข้าวฟ่าง
หวานและ เศษใบปริมาณ 450 กรัมต่ อ กิ โลกรัม                               
ในอัตราส่วนผสมของอาหารได้แก่ ล าต้นถั่วชิกพี 50 
กรัมต่อกิโลกรัม และอาหารข้นจากของเหลือทาง
การเกษตร เช่น ร า กากถั่วเหลือง กากน้ าตาล 500 
กรัมต่อกิโลกรัม ในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ อาหารบด 
อาหารเม็ด อาหารก้อน และการให้ชานข้าวฟ่างหวาน
และเศษใบ เสริมด้วยอาหารข้น โดยให้ชานข้าวฟ่าง
หวานและเศษใบ เป็นวิธีการควบคุม จากผลการ
ทดลองรายงานว่า ชานข้าวฟ่างหวานและเศษใบ
สามารถใช้เป็นส่วนประกอบหลักในอาหารเลี้ยงสัตว์ 
ช่วยเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและลดปัญหาการขาด
แคลนอาหารสัตว์ การแปรรูปอาหารสัตว์เป็นแบบบด
และเม็ดจะช่วยให้ผลผลิตปศุสัตว์สูงขึ้นและต้นทุน           
การขนส่งอาหารสัตว์ลดลง 

จากข้อมูลและผลการทดลองจากงานวิจัยดังที่
กล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ข้าวฟ่างหวานเป็นพืชชนิด
หน่ึงที่มีความน่าสนใจอย่างยิ่ง ส าหรับการน ามาเพื่อใช้
เป็นอาหารสัตว์หรือส่วนประกอบหลักในอาหารสัตว์
เขตร้อน ดังน้ัน วัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งน้ี เพื่อ
ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของข้าวฟ่างหวานหมัก
ส าหรับการน ามาใช้ในการเลี้ยงสัตว์ เพื่อทดแทนในช่วง
การขาดแคลนพืชอาหารสด และเป็นการใช้ของเหลือ
จากการการเกษตรให้เกิดประโยชน์ 

 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
การทดลองน้ีได้ท าการทดลองที่ฟาร์มกวาง 

มหาวิทยาลัยรามค าแหง จังหวัดสุโขทัย ระหว่างเดือน
มิถุนายน ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. 2563 ในการทดลอง



 

ปีที่ 15 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564 - 37 - Vol.15 No.2 July - December 2021 

ใช้ข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Wray ที่ได้จากการปลูกและเก็บ

เมล็ดพันธ์ุในฟาร์มกวาง มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
ด าเนินการปลูกข้าวฟ่างหวานในแปลงปลูกพื้นที่ 2 ไร่ 
ใช้ ร ะยะปลูกระห ว่างต้นระห ว่างแถ ว  50 × 50 
เซนติเมตร หยอดเมล็ดในอัตรา 3 เมล็ดต่อหลุม 
จากน้ันเม่ืออายุได้ 7 วันหลังเพาะเมล็ด ท าการถอนต้น
กล้าให้เหลือหลุมละ 1 ต้น พร้อมกับให้ปุ๋ยยูเรีย 46-0-0 
โดยการหว่าน ในอัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ เม่ืออายุได้ 
15 วัน ให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อัตรา 20 กิโลกรัมต่อไร่ 
และให้ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อีกครั้ง เม่ืออายุ 30 วัน ใน
อัตรา 20  กิโลกรัมต่อไร่  ท าการเก็บเก่ียวต้นข้าวฟ่าง
หวานที่อายุ 75 วันหลังการปลูก โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ ต้นข้าวฟ่างหวานรวมใบ และส่วนเฉพาะล าต้น
ข้าวฟ่างหวานที่รีดเอาน้ าหวานออก  น าข้าวฟ่างหวาน
ทั้ ง  2 ส่วนมาสับให้ มีขนาดเล็ก 1 – 2 เซนติ เมตร 
ด าเนินการผลิตพืชอาหารหมักในวิธีการต่าง ๆ ดังน้ีคือ 
1. ข้าวฟ่างหวานหมัก 2. ข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว 
5 เปอร์เซ็นต์ 3. ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล 
5 เ ปอร์ เ ซ็ นต์   4. ชานข้ า วฟ่ า งห วานห มักผสม
กากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ  5 เปอร์ เ ซ็นต์  (5 
เปอร์เซ็นต์ กากน้ าตาล และ 5 เปอร์เซ็นต์ ร าข้าว ของ
วัตถุดิบในการหมัก) โดยน าวัสดุที่เตรียมได้ใส่ลงใน
ถุงพลาสติกด าขนาด 60 ลิตร อัดให้แน่นและปิดมัดถุง
ไม่ให้อากาศเข้า หลังจากหมัก 21 วัน ท าการเปิดถุง 
บันทึกลักษณะทางกายภาพ ได้แก่  สี กลิ่น ลักษณะ
เน้ือ  ค่าความเป็นกรด – ด่าง (pH) โดยสุ่มเก็บตัวอย่าง
จากปากถุง กลางถุง และก้นถุง เพื่อหมักวิเคราะห์
องค์ประกอบทางเคมี ได้แก่ โปรตีนรวม ไขมัน เถ้า 
และเยื่อใยรวมตามวิธี AOAC [7] วิเคราะห์หาเยื่อใย
ส่วนของผนังเซลล์ (NDF) ด้วยการละลายผนังเซลล์            
ของพืชด้วยโซเดียม ลอริล ซัลเฟต แล้วกรองแยกส่วน  

ของผนังเซลล์ออกจากส่วนที่เป็นสารละลายภายใน
เซลล์   ซ่ึงละลายอยู่ในสารช าระล้าง (Detergent) ที่
เป็นกลาง  จากน้ันส่วนของสารประกอบของเซลล์และ
เฮมิเซลลูโลสที่ละลายได้ในกรดจะถูกน ามาย่อยด้วย
สารละลายกรดซัลฟูริคเข้มข้น ส่วนที่เหลืออยู่คือ เยื่อ
ใยที่เหลือจากการละลายด้วยกรด (ADF) ซ่ึงประกอบ
ไปด้วย เซลลูโลส และลิกนิน ตามวิธี Van Soest et 
al. [8] 

การวางแผนการทดลองวิเคราะห์องค์ประกอบ
ทาง เค มีของพื ชอาหารห มัก  แบบ Completely 
randomized design (CRD) จ านวน 4 ซ้ า วิเคราะห์
ความแปรปรวนทางสถิติและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดย
วิธี Duncan ‘s New Multiple Range Test (DMRT) 
ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอร์เซ็นต์ 

 

3. ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
การศึกษาพืชหมักจากข้าวฟ่างหวานพัน ธ์ุ 

Wray ใน 4 วิธีการ ได้แก่ 1. ข้าวฟ่างหวานหมัก 2. ข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ 3. ชานข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต์  4. ชาน
ข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ 
5 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองหลังการหมักที่ 21 วัน ใน
ด้านลักษณะคุณภาพทางกายภาพ พบว่า ข้าวฟ่าง
หวานหมัก ส่วนเน้ือใบและล าต้นยังคงสภาพเดิม มีสี
เหลืองอมเขียว กลิ่นคล้ายน้ าส้มสายชูหมัก วัดค่า pH 
เฉลี่ยได้เท่ากับ 3.93 (ภาพที่1) 

ข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนเน้ือใบและล าต้นยังคงสภาพเดิม มีสีเขียวอมเหลือง
กลิ่นคล้ายน้ าส้มสายชูหมัก ค่า pH เฉลี่ยเท่ากับ 3.80 
(ภาพที่ 2) 
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ภาพที่ 1 ข้าวฟ่างหวานหมัก 
 

 
ภาพที่ 2 ข้าวฟ่างหมักผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ 
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ส่วนชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล                                                         
5 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 3) และชานข้าวฟ่างหวานหมัก
ผสมกากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ 5 เปอร์เซ็นต์  

 

(ภาพที่ 4) เน้ือยังคงสภาพเดิมสีเหลืองอมน้ าตาลหรือ
น้ าตาลทอง กลิ่นคล้ายน้ าส้มสายชูหมัก ค่า pH เฉลี่ย
เท่ากับ 4.48 และ 4.40 ตามล าดับ 
 

 
ภาพที่ 3 ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล 5 เปอร์เซ็นต์ 
 

 
ภาพที่ 4 ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าวอย่างละ 5 เปอร์เซ็นต์ 
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ด้านองค์ประกอบทางเคมีของพืชอาหารหมัก 
(ตารางที่ 1) จากการทดลองพบว่า ข้าวฟ่างหวานหมัก
ผสมร าข้าวมีปริมาณโปรตีนเฉลี่ยมากที่สุด  คือ 9.98 
เปอร์เซ็นต์  รองลงมาคือ ข้าวฟ่างหวานหมัก ชานข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าว และชานข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลมีปริมาณโปรตีนเฉลี่ย
เท่ากับ 7.01 4.92 และ 4.30 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 

ปริมาณไขมัน ข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าวมี
ปริมาณไขมันเฉลี่ยมากที่สุดคือ 2.57 เปอร์ เ ซ็นต์  
รองลงมาคือ ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล
และร าข้าวมีปริมาณไขมันเฉลี่ย 2.40 เปอร์เซ็นต์ ส่วน
ข้าวฟ่างหวานหมักและชานข้าวฟ่างหวานหมักผสม
กากน้ าตาลมีปริมาณไขมันเฉลี่ยเท่ากับ 1.69 และ 1.66 
เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ โดยปริมาณไขมันของพืชอาหาร
หมักทั้งสองชนิดไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

ปริมาณเถ้า หรือแร่ธาตุในอาหาร ข้าวฟ่าง
หวานหมักผสมร าข้าวมีปริมาณเถ้าเฉลี่ยมากที่สุดคือ 
3.35 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ชานข้าวฟ่างหวานผสม
กากน้ าตาลและร าข้าวมีปริมาณเถ้า 2.85 เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนข้าวฟ่างหวานหมักและชานข้าวฟ่างหวานหมัก
ผสมกากน้ าตาล มีปริมาณเถ้าเฉลี่ยเท่ากับ 2.45 และ 
2.44 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ โดยปริมาณเถ้าของพืช
อาหารหมักทั้งสองชนิดน้ีไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

ปริมาณเยื่อใยรวม จากผลการทดลองชานข้าว
ฟ่างหวานหมักมีปริมาณเยื่อใยสูงกว่าข้าวฟ่างหวาน
หมักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ขณะที่ปริมาณเยื่อใย 

 
 
 
 
 
 

รวมเฉลี่ยระหว่างชานข้าวฟ่างหมักผสมกากน้ าตาลและ
ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาลและร าข้าวไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีปริมาณเยื่อใยเฉลี่ย
เท่ากับ 8.02 และ 8.00 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ส่วน
ปริมาณเยื่อใยเฉลี่ยระหว่างข้าวฟ่างหวานหมักและข้าว
ฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว มีปริมาณเยื่อใยเฉลี่ยเท่ากับ 
7.13 และ 7.02 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 

ส่วนของผนังเซลล์หรือเยื่อใยที่ไม่ละลายในสาร
ที่เป็นกลางแต่ละลายในสารละลายที่เป็นกรด (NDF) 
จากผลการทดลอง ข้าวฟ่างหวานหมักมีปริมาณ NDF 
เฉลี่ยสูงที่สุด 18.81 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ข้าวฟ่าง
หวานหมักผสมร าข้าวมีปริมาณ NDF เฉลี่ยเท่ากับ 
18.64 เปอร์เซ็นต์ ส่วนชานข้าวฟ่างหวานหมักผสม
กากน้ าตาลและชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล
และร าข้าวปริมาณ NDF เฉลี่ยเท่ากับ 11.45 และ 
11.41 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ โดยปริมาณ NDF ของ
ชานข้าวฟ่างหวานหมักทั้งสองชนิดไม่มีความแตกต่าง
กันทางสถิติ 

ส่วนเยื่อใยที่ไม่ละลายในกรด (ADF) เป็นส่วน
ของลิกนินและเซลลูโลส ชานข้าวฟ่างหวานหมักผสม
กากน้ าตาลและชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมกากน้ าตาล
และร าข้าวมีปริมาณ ADF เฉลี่ยมากที่สุด คือ 11.49 
และ 11.48 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ รองลงมาคือ ข้าว
ฟ่างหวานหมักมีปริมาณ ADF เฉลี่ยเท่ากับ 11.42  
เปอร์เซ็นต์ และข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าวมีปริมาณ 
ADF เฉลี่ยเท่ากับ 11.37 เปอร์เซ็นต์ 
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ตารางที่ 1 เปอร์เซ็นต์องค์ประกอบทางเคมีของข้าวฟ่างหวานหมัก 4 ชนิด 
องค์ประกอบทาง
เคมี (%) 

ข้าวฟ่างหวานหมัก 1/ 

ข้าวฟ่างหวาน ข้าวฟ่างหวานผสม 

ร าข้าว 

ชานข้าวฟ่างหวาน
ผสมกากน้ าตาล 

ชานข้าวฟ่างหวาน
ผสมกากน้ าตาลและ
ร าข้าว 

โปรตีนรวม 
ไขมัน 
เถ้า 
เยื่อใยรวม 
NDF 
ADF 

7.01b 
1.69c 
2.44c 
7.02b 
18.81a 
11.42b 

9.98a 
2.57a 
3.35a 
7.13b 
18.64b 
11.37c 

4.30d 
1.66c 
2.45c 
8.00a 
11.45c 
11.49a 

4.92c 
2.40b 
2.85b 
8.02a 
11.41c 
11.48a 

1/ค่าเฉลี่ยจากจ านวน 4 ซ้ า ค่าเฉลี่ยในแนวนอนที่มีอักษรเหมือนกัน แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ จากการ
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยโดย DMRT (p = 0.05) 
 

จากผลการทดลอง คุณภาพทางกายภาพของ
พืชหมักที่ผลิตจากข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Wray ที่อายุเก็บ
เก่ียว 75 วัน พืชหมักจากข้าวฟ่างหวานมีลักษณะ
คุณสมบัติทางกายภาพที่ดีมาก สอดคล้องกับฉายแสง 
และคณะ [2] รายงานว่า ด้านคุณภาพของหญ้าหมัก 
ข้าวฟ่างหวานที่ตัดที่อายุ 75 วัน มีแนวโน้มว่าจะมี
คุณภาพดีกว่าหญ้าหมักที่ตัดที่อายุ  45 และ 60 วัน 
เน่ืองจากมีปริมาณน้ าตาลในล าต้นสูงท าให้ได้หญ้าหมัก
ที่มีค่า pH ต่ า เช่นเดียวกับยิ่งยง และธงชัย [9] ศึกษา
คุณค่าทางอาหารของข้าวฟ่างหวานหมัก รายงานว่า 
ข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Keller ที่อายุ 90 วัน มีปริมาณวัตถุ
แห้ง แป้งและน้ าตาลสูงเหมาะส าหรับที่จะน ามาผลิต
อาหารหยาบหมัก สายัณห์ [10] ระบุว่า การลดลงของ
ค่ า  pH จะท า ให้หญ้ า เป็นกรด  ส่ งผลท า ให้ เ กิ ด                                  
การสูญเสียทั้งในด้านวัตถุแห้งและคุณภาพเกิดขึ้น ได้
น้อย  น้ าตาลส่วนใหญ่สะสมในล าต้นมากกว่าในใบ 
และพบในปริมาณสูงเ ม่ือหญ้าเข้าสู่ระยะออกดอก                                   
การเพิ่มความเป็นกรดให้ กับพืชอาหารหมัก เป็น                         
ก า ร ป้ อ ง กั น แ บ ค ที เ รี ย ก ลุ่ ม ค ล อ ส ต ริ เ ดี ย ม 

(Clostridium) ซ่ึงถ้าแบคทีเรียกลุ่มน้ีมีปริมาณมากจะ
ท าให้โปรตีนมีปริมาณลดลง และสามารถเปลี่ยน
กรดอะเซติค และกรดแลคติค เป็นกรดบิวทิริคที่มีกลิ่น
เหม็น โดยกรดแลคติกสามารถลดการสูญเสียโปรตีน
และป้องกันการเกิดแอมโมเนีย 

ด้านคุณค่าทางโภชนาการ ปัจจัยที่ควบคุณภาพ
ของพืชอาหารหมัก นอกจากจะขึ้นอยู่กับชนิดพันธ์ุพืช 
กรรมวิธีการหมัก ยังขึ้นอยู่ กับอายุขณะตัดพืชด้วย                               
ฉายแสง และคณะ [2] รายงานว่า ข้าวฟ่างหวานหมักที่
ตัดที่อายุ 75 วัน มีปริมาณโปรตีนอยู่ในช่วง 5.8-7.3 
เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงมีแนวโน้มว่าจะต่ ากว่าข้าวฟ่างหวาน
หมักที่ตัดที่อายุ 45 วัน ซ่ึงมีโปรตีนอยู่ในช่วง 7.2-10.7 
เปอร์เซ็นต์ รวมทั้งค่าการย่อยได้ของข้าวฟ่างหมักที่ตัด
ที่อายุ 75 วัน ก็มีแนวโน้มว่าจะต่ ากว่าข้าวฟ่างหวาน
หมักที่ตัดที่อายุ 45 วัน เช่นเดียวกับยิ่งยง และธงชัย 
[9] รายงานว่า ข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Keller ที่อายุการตัด 
60 วัน มีปริมาณโปรตีนเฉลี่ยอยู่ที่ 5.56 เปอร์เซ็นต์ 
ขณะที่อายุการตัด 90 วัน ปริมาณโปรตีนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.13 เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์  แ ต่ ที่ อ า ยุ ก า ร ตั ด  90 วั น  มี                                 
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ความเหมาะสมที่จะน ามาผลิตเป็นพืชหมักมากกว่า                
ดังเหตุผลในข้างต้น 

ในส่วนของชานข้าวฟ่างหวานหมัก จากผล                              
การทดลอง ชานข้าวฟ่างหวานหมักมีลักษณะคุณภาพ
ทางกายภาพและโภชนาการต่ ากว่าข้าวฟ่างหวานหมัก 
โดยเฉพาะคุณค่าทางโภชนาการ (ตารางที่ 1) แม้จะมี
การผสมกากน้ าตาลปริมาณ 5 เปอร์เซ็นต์ในการ
กระบวนหมัก ทั้ ง น้ีอาจเป็นผลเ น่ืองจาก การรีด
น้ า ห วานออกจากล า ต้ น ท า ใ ห้ เ กิ ด การ สูญ เสี ย
สารประกอบภายในเซลล์ และสารประกอบที่ละลายน้ า
ได้ เช่น แป้งและน้ าตาล เป็นต้น สายัณห์ [10] กล่าวว่า 
พื ชที่ เ ห ม าะสมส าห รับ การท าหญ้ าห มั กต้อ ง มี
คาร์โบไฮเดรตที่ละลายน้ าได้ในระดับที่เพียงพอต่อ                
การหมักเปรี้ยว แต่สามารถใช้วิธีการบางอย่างให้หญ้า
หมักเกิดการหมักได้ดีขึ้น เช่น การใส่เชื้อแบคทีเรียผลิต
กรดแลคติคในขณะก าลังท าการหมัก การใช้เอนไซม์
ต่าง ๆ เช่น เซลลูไลติค อะไมโลไลติค หรือการใส่
กากน้ าตาล ข้าวโพดบด มันส าปะหลัง  ในการหมัก 
เป็นต้น จากผลการทดลอง ข้าวฟ่างหวานหมักและชาน
ข้าวฟ่างหวานหมักที่ผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ สามารถ
ช่วยเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการ เช่น โปรตีน และไขมัน 
(ตารางที่ 1) โดยที่สมบัติทางกายภาพของพืชหมักไม่
เปลี่ยนแปลง ในส่วนของชานข้าวฟ่างหมักยังมีปริมาณ
เยื่อใย ADF สูง  ซ่ึงเยื่อใยดังกล่าวมีสัดส่วนของลิกนิน 
และเซลลูโลส ในปริมาณสูง นอกจากน้ีอายุการตัดพืช
ขณะน ามาหมักยังเป็นปัจจัยส าคัญในการควบคุม
ปริมาณการย่อยของพืชหมักอีกด้วย [10]  สอดคล้อง
กับการทดลองของยิ่ งย ง  และมณี [3] จากการ
เปรียบเทียบคุณค่าทางโภชนาการของข้าวฟ่างหวาน 3 
พันธ์ุ ได้แก่ Cowley Keller และ Wray กับข้าวโพด
พันธ์ุนครสวรรค์ 3 ที่อายุการเก็บเก่ียว 60 75 และ 90 
วัน รายงานว่า ในแต่ละช่วงอายุของการตัดที่ เพิ่มขึ้น 
ปริมาณเยื่อใยรวม ตลอดจนเยื่อใย NDF และ ADF 

ของข้าวฟ่างหวานทั้ง 3 สายพันธ์ุและข้าวโพดจะสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

วิโรจน์ [11] กล่าวว่า เยื่อใยสูง คุณภาพเยื่อใย
ต่ าเพราะมีการเกาะกันของโมเลกุลคาร์โบไฮเดรตได้
เป็นพันธะที่แข็งแรง  มีคาร์โบไฮเดรตต่ า โปรตีนต่ า มี
ลิกนินสูงสัตว์จะย่อยลิกนินได้น้อยหรือไม่ได้เลย ท าให้
สัตว์กินอาหารได้น้อยลงและอ่ิมไว การใช้สาร เช่น                                                    
ยูเรีย แอมโมเนียม และโซเดียมไฮดรอกไซด์ สามารถ
ปรับปรุงการย่อยได้สูงขึ้น โดยสารที่เป็นน้ีด่างจะท าให้
ลิกนินแตกและท าให้ผิวเปลือกของต้นพืชแตกออกง่าย
ต่อการเข้าย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ แต่ ในการใช้ต้อง
ค านึงถึงความเหมาะสม เน่ืองจากสัต ว์อาจได้รับ
โซเดียมในปริมาณที่มากเกินไป และปล่อยโซเดียม
ส่วนเกินออกสู่ส่ิงแวดล้อม  

อย่างไรก็ตาม เยื่อใยที่ เป็นส่วนที่ย่ อยยาก                       
ยังเหมาะกับการใช้เลี้ยงสัตว์ เช่น  โค กระบือ แพะ 
แกะ และกวาง เป็นต้น ซ่ึงเป็นสัตว์กระเพาะรวมหรือ
สัตว์เคี้ยวเอ้ืองที่มีความสามารถในการใช้อาหารที่ มี
คุณภาพต่ าแปลงเป็นโปรตีนและพลังงานสูงได้ดี [11] 
ซานข้าวฟ่างหวานแ ม้จะเป็น วัสดุที่ มีคุณค่ าทาง
โภชนาการต่ า แต่ถ้าหากมีกระบวนการหมักที่เหมาะสม
ที่สามารถส่งเสริมการย่อยและใช้ประโยชน์จากลิกนิน 
ชานข้าวฟ่างหวานจะเป็นวัตถุดิบที่สามารถน าใช้ใน
กรณีขาดแคลนพืชอาหารในฤดูแล้ง   และสามารถ
น ามาใช้ทดแทนพืชอาหารหยาบสดได้ โดยใช้ร่วมกับ
อาหารข้นที่ให้พลังงานและโปรตีนมีคุณภาพดี  

 

4. สรุปผลการวิจัย 
จากผลการทดลองเปรียบเทียบพืชอาหารหมัก

จากข้าวฟ่างหวานพันธ์ุ Wray พบว่า พืชอาหารหมักทั้ง 
4 วิธีการ ในส่วนของเน้ือยังคงสภาพเดิม ไม่มีกลิ่นเหม็น
เน่า มีค่า pH อยู่ระหว่าง 3.80 – 4.48  โดยเฉพาะพืช
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อาหารหมักจากข้าวฟ่างหวานมีลักษณะคุณภาพทาง
กายภาพที่ดีมาก ด้านองค์ประกอบทางเคมีที่ส าคัญของ
พืชอาหารหมัก จากการทดลองพบว่า ข้าวฟ่างหวาน
หมักมีปริมาณโปรตีนเฉลี่ยเท่ากับ 7.01 เปอร์เซ็นต์ 
ข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าว จะมีปริมาณโปรตีนเฉลี่ย
เท่ากับ 9.98 เปอร์เซ็นต์  ส่วนชานข้าวฟ่างหวานหมัก 
และชานข้าวฟ่างหวานหมักผสมร าข้าวมีปริมาณโปรตีน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.30 และ 4.92 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 
การผสมร าข้าว 5 เปอร์เซ็นต์ในการหมักช่วยเพิ่มคุณค่า
ทางโภชนาการและไม่ท าให้ลักษณะทางกายภาพของ
พืชหมักเปลี่ยนแปลง ส าหรับปริมาณเยื่อใย NDF ข้าว
ฟ่างหวานหมักมีค่า NDF สูงกว่าชานข้าวฟ่างหวาน
หมัก ส่วนปริมาณ ADF ให้ผลในทางที่ตรงกันข้ามคือ 
ชานข้าวฟ่างหวานหมักมีค่า ADF สูงกว่าข้าวฟ่างหวาน
หมัก 
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