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ผลเฉียบพลนัและเรือ้รงัของการกินเขากวางอ่อนในปริมาณสงู              
และในระยะยาวในสตัวเ์ล้ียงลกูด้วยนม 
The Acute and Chronic Effects of Taking Deer Velvet in High Dose and 
Long Term in Mammal 
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บทคดัย่อ 
 
 ผลของการกนิเขากวางอ่อนในปรมิาณสงูและกนิในระยะเวลายาวนานทีม่ต่ีอสตัวเ์ลีย้งลูกดว้ยนมโดยใชห้นูขาวเป็น
สตัวท์ดลองทัง้เพศผู้และเพศเมยีอายุ 8 สปัดาห์ และ 32 สปัดาห์ พบว่า เขากวางอ่อนไม่มพีษิเฉียบพลนัในหนูขาว เพราะ
หลงัจากใหห้นูขาวทัง้ 4 กลุ่ม กนิเขากวางอ่อนบดในปรมิาณสงูถงึ 2,000 mg/kg น ้าหนักตวั หนูขาวกลุ่มทดลองไม่มอีาการ 
ซมึ ป่วย หรอืเสยีชวีติตลอดการสงัเกตอาการ 14 วนั โดยเปรยีบเทยีบกบัหนูขาวกลุ่มควบคุมทีไ่ม่ไดก้นิเขากวางอ่อน ส่วน
การศกึษาผลเรือ้รงัโดยใหห้นูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวางอ่อนบดในปริมาณ 20 mg/ น ้าหนักตวั 250 g ทุกวนัตดิต่อกนัเป็น
เวลา 26 สปัดาหร์่วมกบัอาหารหนู เปรยีบเทยีบผลกบัหนูขาวกลุ่มควบคุมซึง่ใหก้นิอาหารหนูอย่างเดยีว ผลปรากฏว่าน ้าหนัก
ตวัที่เพิม่ขึน้ของทัง้หนูขาวกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั ผลการวเิคราะหเ์ลอืดหลงัใหก้นิเขากวางอ่อนบด 26 
สปัดาห ์หนูขาวกลุ่มทดลองทัง้ 4 กลุ่ม คอื หนูขาวเพศผู ้เพศเมยี (จากอายุ 8 สปัดาหเ์ป็น 34 สปัดาห)์ และหนูขาวพ่อพนัธุ์
แม่พนัธุท์ีป่ลดระวาง (จากอายุ 32 สปัดาหเ์ป็น 58 สปัดาห)์ พบว่าเขากวางอ่อนกระตุ้นภูมคิุม้กนัของร่างกายเพราะมปีรมิาณ
เมด็เลอืดขาวสูงขึน้ ขณะทีผ่ลการตรวจวเิคราะห์เลอืดทางเคมีพบว่า เขากวางอ่อนไม่มผีลเสยีต่อการท างานของตบัและไต 
และมแีนวโน้มทีจ่ะลดไขมนัในเลอืดและกรดยรูกิ นอกจากนี้เขากวางอ่อนไม่มผีลท าลายอวยัวะภายในของสตัวท์ดลอง เพราะ
น ้าหนักอวยัวะต่าง ๆ ไม่แตกต่าง ลกัษณะของเซลลภ์ายในอวยัวะต่าง ๆ ไม่มกีารเปลีย่นแปลงยงัคงมลีกัษณะเหมอืนเซลล์
ของหนูขาวกลุ่มควบคุม และพบว่าในเขากวางอ่อนไม่มแีบคทเีรยี Staphylococcus aureus, Clostridium spp. Salmonella 
spp. และ Escherichia coli นอกจากนี้ยงัตรวจไม่พบสารสเตียรอยด์ประเภท dexamethasone และ prednisolone และ      
ไม่พบสารหนูและตะกัว่ปนเป้ือน จากการศกึษาทดลองทางวทิยาศาสตร์ในสตัว์ทดลองนี้ สรุปได้ว่าไม่พบแบคทเีรยี ไม่พบ   
สารสเตยีรอยด ์ไม่พบโลหะหนักและไม่พบความเป็นพษิเฉียบพลนัหรอืเรือ้รงัของเขากวางอ่อนจากฟารม์กวางมหาวทิยาลยั
รามค าแหง 
 
ค าส าคญั: ผลเฉียบพลนั ผลเรือ้รงั เขากวางอ่อน ฟารม์กวางมหาวทิยาลยัรามค าแหง  
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ABSTRACT 
 

The acute and chronic effect of deer velvet from Ramkhamhaeng University Deer Farm was tested 
in mammal . It was conducted in rats of both sexes and ages: young male and female (aged 8 weeks), old 
male and female (age 32 weeks). In the acute study, rats of four groups ate deer velvet, a single dose of 
2,000 mg/kg body weight with rat food while the control of the other four groups ate only rat food. There was 
no mortality or any signs of toxicity during 14 days’ observation. In the 26 – weeks chronic study, rats was 
administered deer velvet in 20 mg/ 250 g body weight daily. The control group received only rat food. There 
was no effect on body weight, blood count and blood chemistry. But it showed evidence of stimulating the 
immune system, indicated by increasing the production of white blood cells. There was no harm to liver and 
kidney function. The tendency of decrement of cholesterol and uric acid had appeared. No significant 
difference was found between the mean organ weights or cell characteristics in treated and control rats. Deer 
velvet, itself, was analyzed for bacteria, steroids and heavy metal. The results showed that there was no 
bacteria: Staphylococcus aureus, Clostridium spp. Salmonella spp. and Escherichia coli, no dexamethasone 
and prednisolone and no arsenic and lead in deer velvet powder. In conclusion, based on these scientific 
results in rats, deer velvet from Ramkhamhaeng University Deer Farm, has not been found bacteria, steroids, 
heavy metal, acute or chronic toxicity.  
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บทน า 

มบีนัทกึการใชเ้ขากวางอ่อนเป็นส่วนผสมของ
ยาจนีครัง้แรกกว่า 2,000 ปีมาแลว้ เมื่อมกีารขุดพบการ
บันทึกนี้จากม้วนผ้าไหมในหลุมฝงัศพของชาวฮัน่ 
ทีจ่งัหวดัฮนูานพรอ้มชิน้สว่นของเขากวางอ่อนเมื่อ 168 
ปีก่อนคริสต์ศักราช ในบันทึกมีรายละเอียดของโรค 
ต่าง ๆ มากกว่า 50 โรค ทีใ่ชเ้ขากวางอ่อนเป็นสว่นผสม
ในยาทีใ่ชใ้นการรกัษาโรคเหล่านัน้ จงึเชื่อกนัว่ามกีารใช้
เขากวางอ่อนมาตัง้แต่สมยัราชวงศ์ฮัน่ เขากวางอ่อน
เป็นที่นิยมใช้เป็นส่วนผสมของยาจนี ซึ่งปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติทัง้หมดรวมทัง้ขบวนการต่าง ๆ ในการ
ด ารงชวีติของสิง่มชีวีตินัน้พลงัของ “หยนิหยาง” จะต้อง
สมดุลกนั เมื่อเกดิการเจบ็ปว่ยเกดิจากการทีพ่ลงัทัง้สอง
ไม่สมดุล ชาวตะวนัออกจึงคดิค้นส่วนผสมของยาที่จะ
รกัษาพลงัทัง้สองนี้ใหส้มดุล ชาวจนีเชื่อว่าเขากวางอ่อน
มสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการรกัษาสมดุล โดยมีคุณสมบตัิใน
การท าใหก้ลา้มเน้ือและกระดกูแขง็แรง ซ่อมแซมอวยัวะ
และเน้ือเยื่อทีส่กึหรอ กระตุน้การเจรญิเตบิโต การสรา้ง 

 
เมด็เลอืดแดงและเมด็เลอืดขาว ลดการปวดอกัเสบตาม
ขอ้ กระตุ้นการท างานของระบบสบืพนัธุ์ จากความเชื่อ
ในคุณสมบัติของเขากวางอ่อนดังกล่าวท าให้ชาวจีน 
และชาวเกาหลีถือว่า กวางเป็นสญัลักษณ์ของการม ี
อายุยืน อย่างไรก็ตามมิใช่มีแต่ความเชื่อของชาวจีน
เท่านัน้ แพทย์ชาวตะวนัตกมีความสนใจในคุณสมบตัิ
ของเขากวางอ่อน และด าเนินการวจิยัคุณสมบตัขิองเขา
กวางอ่อนในหลากหลายหวัขอ้ เช่นการป้องกนักระดูก
พรุนในผูห้ญงิวยัหมดประจ าเดอืน บรรเทาอาการโลหติ
จาง การฟ้ืนตวัของกลา้มเน้ือของนกักฬีา และการชะลอ
ความแก่ (Wang et al., 1988a,b) เป็นตน้ 

การค้นคว้ าท า ง วิท ยาศาสต ร์ โ ดยกา ร
ด าเนินการทดลองเพื่อหาขอ้มูลของคุณสมบตัิของเขา
กวางอ่อนมีการด าเนินการมาอย่างต่อเนื่อง (รงัสรรค์
และคณะ, 2555ก,ข) ซึ่งจากคุณสมบตัิดงักล่าวทัง้จาก
ความเชื่อและการพสิจูน์ทางวทิยาศาสตรท์ าใหเ้ขากวาง
อ่อนไดร้บัความนิยมในการบรโิภค แต่ยงัไม่มคี าตอบว่า 
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เมื่อรับประทานเขากวางอ่อนเป็นระยะเวลานานหรือ
รบัประทานในจ านวนมากมผีลอย่างไรกบัสตัว์เลีย้งลูก
ดว้ยนม ท าให้ต้องมกีารพสิูจน์ถึงผลเฉียบพลนัและผล
ระยะยาวของเขากวางอ่อนว่ามีหรอืไม่ จึงด าเนินการ
วจิยัผลของการกนิเขากวางอ่อนทัง้ในระยะสัน้และระยะ
ยาวโดยใชห้นูขาวเป็นสตัวท์ดลอง 

 
วิธีด าเนินการวิจยั 
1. สถานท่ีด าเนินการวิจยั 
ฟารม์กวางมหาวิทยาลยัรามค าแหง จงัหวดัสุโขทยั 
       ฟารม์กวางมหาวทิยาลยัรามค าแหงจงัหวดัสโุขทยั 
จดัตัง้ขึน้โดยนโยบายของรองศาสตราจารยร์งัสรรค ์แสงสขุ 

อดตีอธกิารบดมีหาวทิยาลยัรามค าแหง ให้ด าเนินการ
จดัท าโครงการฟาร์มกวางที่ มหาวิทยาลยัรามค าแหง 
จงัหวดัสุโขทยัในปี พ.ศ. 2545 (พรชยั,2547, 2548) 
และน าเขา้กวางพ่อพนัธุ์แม่พนัธุ ์2 ชนิด คอื กวางรูซ่า
จากประเทศออสเตรเลีย และกวางซิก้าจากประเทศ
เวียดนาม เพื่ อจุดประสงค์ในการเพาะเลี้ยงและ
ขยายพนัธุ์กวางพร้อมด าเนินการทดลองวจิยัเกี่ยวกบั
คุณสมบตัขิองเขากวางอ่อนในเชงิวทิยาศาสตร ์งานวจิยั
ผลทัง้ในระยะสัน้และระยะยาวของการกนิเขากวางอ่อน
ในสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยนมนี้ใชเ้ขากวางอ่อนของกวางซกิา้ที่
ตดัจากกวางที่เลี้ยงที่ฟาร์มกวาง สถานีวจิยัสตัววทิยา 
มหาวทิยาลยัรามค าแหง จงัหวดัสโุขทยั  

 

 
ภาพท่ี 1 กวางซกิา้เลีย้งทีฟ่ารม์กวางมหาวทิยาลยัรามค าแหง จงัหวดัสโุขทยั 
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ห้องปฏิบติัการ  
           ด าเนินการทดลองวจิยัทีภ่าควชิาชวีวทิยา  
 

 
คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 

  
ภาพท่ี 2   การเลีย้งหนูขาวในหอ้งปฏบิตักิารเพื่อใชใ้นการทดลองทีภ่าควชิาชวีวทิยา 

                                  คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
 
2. สตัวท์ดลอง 
         เป็นหนูขาวพนัธุ ์Wista rats สัง่ซือ้จากส านัก
สตัว์ทดลองแห่งชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา    
ซึ่งผลิตลูกหนูขาวจ าหน่ายให้กับหน่วยงานต่าง ๆ        
ทัว่ประเทศไทย เพื่อใช้ในการทดลองวิจัยทางด้าน
วิทยาศาสตร์ การทดลองในโครงการนี้ใช้ทัง้หนูขาว
เพศผูแ้ละเพศเมยีอายุ 8 สปัดาห ์และหนูขาวพ่อพนัธุ์
แม่พันธุ์ที่ปลดระวางอายุ 32 สปัดาห์ ซึ่งทางส านัก
สตัวท์ดลองแห่งชาตเิคยใชเ้ป็นพ่อพนัธุแ์ม่พนัธุใ์นการ
ผลติลกูหนูขาวเพื่อจ าหน่ายมาก่อน และถูกปลดระวาง
หลงัอายุ 32 สปัดาห ์
3. การตรวจวิเคราะหแ์บคทีเรียในเขากวางอ่อน 
          น า เ ข า ก ว า ง อ่ อ น บ ด ส่ ง ต ร ว จ ที่  IQA 
Laboratory Co., Ltd. โดยตรวจแบคทเีรยี 4 ชนิด คอื 

1. Salmonella spp. 
2. Escherichia coli 
3. Staphylococcus aureus 
4. Clostridium spp. 

4. การตรวจวิเคราะหส์ารสเตียรอยดใ์นเขากวาง
อ่อน 
          น าเขากวางอ่อนบดส่งตรวจหาสารสเตยีรอยด์
ทีส่ านกัยาและวตัถุเสพตดิ กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ 
กระทรวงสาธารณสุข โดยตรวจหาสารสเตียรอยด ์
dexamethasone และ prednisolone 

 
5. การตรวจวิเคราะหส์ารหนู 

น าเขากวางอ่อนบดส่งตรวจสารหนู (arsenic) 
ทีห่อ้งปฏบิตักิาร IQA Laboratory Co., Ltd. 
6. การตรวจวิเคราะหต์ะกัว่ 
            น า เขากวางอ่ อนบดส่งตรวจหาตะกัว่ที ่
Central Instrument Facility คณะวิท ย าศ าสต ร ์
มหาวทิยาลยัมหดิล โดยส่งในรปูสารละลายใส 
7. การศึกษาผลเฉียบพลนัของเขากวางอ่อนหลงั
รบัประทานในปริมาณสูงในสตัวเ์ลี้ยงลูกด้วยนม 
แบ่งหนูขาวเป็น 8 กลุ่ม ดงันี้ 

กลุ่มที ่1 หนูขาวเพศผูอ้ายุ 8 สปัดาห ์– กลุ่ม
ควบคุม 10 ตวั 

กลุ่มที ่2 หนูขาวเพศผูอ้ายุ 8 สปัดาห ์– กลุ่ม
ทดลอง 10 ตวั 

กลุ่มที่ 3 หนูขาวเพศเมียอายุ 8 สปัดาห์ – 
กลุ่มควบคุม 10 ตวั 

กลุ่มที่ 4 หนูขาวเพศเมียอายุ 8 สปัดาห์ – 
กลุ่มทดลอง 10 ตวั 

กลุ่มที่ 5 หนูขาวเพศผู้ที่ปลดระวางอายุ 32 
สปัดาห ์– กลุ่มควบคุม 10 ตวั 

กลุ่มที่ 6 หนูขาวเพศผู้ที่ปลดระวางอายุ 32 
สปัดาห ์– กลุ่มทดลอง 10 ตวั 
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กลุ่มที ่7 หนูขาวเพศเมยีทีป่ลดระวางอายุ 32 
สปัดาห ์– กลุ่มควบคุม 10 ตวั 

กลุ่มที ่8 หนูขาวเพศเมยีทีป่ลดระวางอายุ 32 
สปัดาห ์– กลุ่มทดลอง 10 ตวั 

โดยกลุ่มที ่1, 3, 5 และ 7 เป็นกลุ่มควบคุม ที่
ครอบคลุมทุกเพศ (เพศผูแ้ละเพศเมยี) และทุกวยั (อายุ 
8 สปัดาห์ และอายุ 32 สปัดาห)์ ใหก้นิอาหารหนู แต่
กลุ่มที ่2, 4, 6 และ 8 เป็นกลุ่มทดลองทีค่รอบคลุมทุก

เพศและทุกวัยเช่นกัน ให้กินอาหารหนูและเขากวาง
อ่อนบดในปรมิาณ 2,000 mg/kg (single dose) สงัเกต
การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวทิยาและพฤติกรรมที่แสดง
ออกเป็นเวลา 14 วนั 
8. การศึกษาผลเรื้อรงัของเขากวางอ่อนในสตัว์
เล้ียงลูกด้วยนม 

แบ่งหนูขาวเป็น 8 กลุ่ม เช่นเดียวกับข้อ 7 
โดยทดลองครอบคลุมทุกเพศและทุกวยั 

 
ตารางท่ี 1 แสดงกลุ่มหนูขาวทีใ่ชใ้นการทดลอง 8 กลุ่ม 

หนูขาว จ านวนหนูขาวท่ีใช้ 
เพศ อาย ุ กลุ่มควบคมุ (ตวั) กลุ่มทดลอง (ตวั) 
เพศผู ้ 8 สปัดาห ์ 20 (กลุ่มที ่1) 20 (กลุ่มที ่2) 
เพศเมยี 8 สปัดาห ์ 20 (กลุ่มที ่3) 20 (กลุ่มที ่4) 

เพศผูท้ีป่ลดระวาง 32 สปัดาห ์ 15 (กลุ่มที ่5) 15 (กลุ่มที ่6) 
เพศเมยีทีป่ลดระวาง 32 สปัดาห ์ 20 (กลุ่มที ่7) 20 (กลุ่มที ่8) 

 
ให้หนูขาวกลุ่มที่ 1, 3, 5 และ 7 ซึ่งเป็นกลุ่ม

ควบคุมกนิอาหารหนู ส่วนกลุ่มที่ 2, 4, 6 และ 8 ใหก้นิ
อาหารหนูและป้อนเขากวางอ่อนบดในปรมิาณ 20 mg/
น ้าหนักตัว 250 g โดยเทียบจากที่มนุษย์รบัประทาน 
(ประมาณ 1 แคปซูล) เท่ากับ 250 mg/น ้ าหนักตัว 
60 kg เท่ากับ  4 mg/น ้ าหนักตัว 1 kg แต่ในการ
ทดลองนี้ใหห้นูขาวกนิเขากวางอ่อนบดบรสิุทธิ ์โดยการ
ให้กนิเลยีนแบบเหมอืนกบัที่มนุษย์รบัประทานโดยให้
หนูขาวกินในปริมาณ 20 mg/น ้ าหนักตัว 250 g ซึ่ง
เท่ากบั 80 mg/น ้าหนักตวั 1 kg เมื่อเปรยีบเทยีบกบัที่
มนุษย์รบัประทาน (4 mg/น ้าหนักตวั 1 kg) จึงเท่ากบั
หนูขาวกินเขากวางอ่อนบดในปริมาณ 20 เท่าของที่
มนุษย์รบัประทานในแต่ละวนั ปรมิาณเขากวางอ่อนที่
ใหก้นิมปีรมิาณเพิม่ขึน้เรื่อย ๆ ตามน ้าหนกัตวัหนูขาวที่
เพิม่ขึน้ ใหห้นูขาวกนิเขากวางอ่อนบดตอนเช้าทุกเช้า
ติดต่อกนัเป็นเวลา 26 สปัดาห์ หรือมากกว่า 6 เดือน 
โดยประมาณ 
8.1 เปรียบเทียบน ้าหนักตวัท่ีเพ่ิมขึ้นระหว่างของ
หนูขาวกลุ่มควบคมุกบักลุ่มทดลอง  
         ตลอดระยะเวลา 26 สปัดาห์ ชัง่น ้าหนักหนูขาว
ทุกตวัทุกวยั เพื่อใชค้ านวณปรมิาณเขากวางอ่อนบดทีจ่ะ

ให้ในวนัรุ่งขึน้ เพราะต้องรกัษามาตรฐานการใหห้นูขาว
ได้รบัเขากวางอ่อนบดในปรมิาณ 20 mg/น ้าหนักตวัหนู 
250 g ทุกวนั หรอื 20 เท่าของทีม่นุษยร์บัประทานแต่ละ
วัน ดังนัน้ เพื่อให้ได้ข้อมูลเปรียบเทียบน ้ าหนักตัวที่
เพิม่ขึน้ของหนูขาวกลุ่มควบคุมแตกต่างจากหนูขาวกลุ่ม
ทดลองหรอืไม่ ตลอดระยะเวลา 26 สปัดาห์ว่า เขากวาง
อ่อนมผีลต่อน ้าหนกัตวัหรอืไม่ 
8.2 ก า ร ต ร ว จ เ ลื อ ด เ พื่ อ ศึ ก ษ า  Blood Count 
(Hematology) และ Blood Chemistry เปรียบเทียบ
ระหว่างหนูขาวกลุ่มควบคมุกบักลุ่มทดลอง  

เมื่อให้หนูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวางอ่อนบด
ครบ 26 สปัดาห ์ดดูเลอืดหนูขาวทัง้กลุ่มควบคุมและกลุ่ม
ทดลอง น ามาวิเคราะห์โดยส่ง เลือดตรวจที่  S.R. 
Laboratory center บรษิทั ศคิรนิทร ์จ ากดั 
     1. Blood Count (Hematology) ตรวจ White Blood 
Cell (WBC), Red Blood Cell (RBC), Hemoglobin 
(Hb), Hematocrit (Hct), Mean Corpuscular 
Volume (MCV), Mean Corpuscular Hemoglobin 
(MCH), Concentration (MCHC), Red Blood Cell 
Deviation Wide (RDW), Platelet, Neutrophil, 
Lymphocyte, Monocyte, Eosinophil, Basophil 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย)ี ปีที ่15 ฉบบัพเิศษ   กรกฏาคม – ธนัวาคม 2555 

6 

 
 

      2. Blood Chemistry ตรวจ Glucose, Total 
Protein, Albumin, Blood Urea Nitrogen (BUN), 
Creatinine, Triglyceride, Cholesterol, Uric Acid, 
Calcium, Chloride, CO2, Phosphorus, Potassium, 
Sodium, Alkaline Phosphatase, Gamma 
Glutamyltransferase  (GGT), Aspartase 
Aminotransferase (AST), Alanine Transaminase 
(ALT) 
8.3 เปรียบเทียบน ้าหนักอวยัวะต่าง ๆ ระหว่างของ
หนูขาวกลุ่มควบคมุกบักลุ่มทดลอง 
            เมื่อดูดเลือดหนูขาวแล้ว  ท าการ sacrifice  
หนูขาวทัง้กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ตัดอวัยวะ 
ต่าง ๆ ชัง่น ้าหนัก คอืสมอง ต่อมใต้สมอง หวัใจ ปอด 
ตบั ไต ต่อมหมวกไต อณัฑะ ต่อมลูกหมาก รงัไข่ และ
มดลกู 
8.4 เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงของเซลลภ์ายใน
อวยัวะต่าง ๆ ระหว่างของหนูขาวกลุ่มควบคุมกบั
กลุ่มทดลอง 
             โดยตดั section อวยัวะต่าง ๆ ดงัต่อไปนี้สมอง 
(brain) ต่อมใต้สมอง (pituitary gland) หัวใจ (heart) 
ปอด (lung) ตับ ( liver) กระเพาะอาหาร (stomach) 
ม้าม  (spleen) ล า ไส้  ( intestine) ไต  (kidney) ต่อม
หมวกไต (adrenal gland) อัณฑะ (testis) และต่อม
ลูกหมาก (prostate gland) ในหนูขาวเพศผู้  รังไข ่
(ovary) แ ละมดลู ก  (uterus) ใ นห นูขาว เพศ เมีย  
ขัน้ตอนการปฏิบัติเพื่อน าไปตัด section ศึกษาการ
เปลีย่นแปลงภายในอณัฑะ เริม่จากการดองอวยัวะดว้ย 
10% formalin (fixation) ดึงน ้ าออกด้วยแอลกอฮอล ์
(dehydration) ท าชิ้นเนื้อให้ใส (clearing) ด้วย xylene 
ใช ้paraffin ซึ่งสามารถซึมแทรกไปในช่องว่างของชิ้น
เนื้ อเพื่อยึดส่วนประกอบของเซลล์เข้าไว้ด้วยกัน 
( infiltration)  ฝ ัง ชิ้ น เ นื้ อ ล ง ใ น  paraffin เ ห ล ว 
(embedding) ไดเ้ป็น paraffin block พรอ้มตดัเป็นแผ่น
บาง ๆ ดว้ยเครื่องตดัชิ้นเนื้อ (Microtome) (sectioning 
หรือ cutting) ซึ่งนับว่าเป็นขัน้ตอนที่ส าคญัยิ่งส าหรับ
ขบวนกา ร เ ต รีย มตัว อย่ า ง  เพ รา ะกา รตัด บา ง
พอประมาณ 2 – 3 ไมครอน (1 ไมครอน = 1/1,000 
มิลลิเมตร) จึงสามารถน าไปศึกษาได้ โดยย้อมสดี้วย 

hematoxylin และ eosin (staining) ก่อนน าไปศึกษา
ดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์  
 
ผลของการวิจยั 
1. การตรวจวิเคราะหแ์บคทีเรียในเขากวางอ่อน 

รายงานจากหอ้งปฏบิตักิาร IQA Laboratory 
Co., Ltd. ในการตรวจวเิคราะหแ์บคทเีรยี ผลปรากฏว่า 
ต ร ว จ ไ ม่ พบ แบคที เ รี ย  Staphylococcus aureus, 
Clostridium spp., Salmonella spp. และ Escherichia 
coli  ในเขากวางอ่อนจากฟาร์มกวางมหาวิทยาลัย
รามค าแหง 
2. การตรวจวิเคราะห์สารสเตียรอยดใ์นเขากวาง
อ่อน 

ผลการตรวจวิเคราะห์สารสเตียรอยด์ใน 
เ ข า ก ว า ง อ่ อ น ข อ ง ส า นั ก ย า แ ล ะ วั ต ถุ เ ส พ ติ ด
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข  
ไม่พบสาร dexamethasone และ prednisolone ในเขา
กวางอ่อนจากฟารม์กวางมหาวทิยาลยัรามค าแหง 
3. การตรวจวิเคราะหส์ารหนูและตะกัว่ในเขากวาง
อ่อน 

ผลการตรวจวเิคราะห์สารหนู (Arsenic) จาก
ห้องปฏิบัติการ IQA Laboratory Co., Ltd. และตรวจ
วิเคราะห์ตะกัว่ที่  Central Instrument Facility คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ไม่พบสารหนูและ
ตะกัว่ในเขากวางอ่อนจากฟาร์มกวางมหาวิทยาลัย
รามค าแหง 
4. การศึกษาผลเฉียบพลนัของเขากวางอ่อนในสตัว์
เล้ียงลูกด้วยนม 

จากการให้หนูขาวกินเขากวางอ่อนบดใน
ปริมาณ 2,000 mg/kg (single dose) และสังเกตผล
ตลอดระยะเวลา 10 วัน ผลปรากฏว่าหนูขาวกลุ่ม
ทดลองไม่มอีาการผดิปกต ิไม่ซมึ ไม่เสยีชวีติ และยงัคง
ด ารงชีวิตพร้อมแสดงพฤติกรรมตามปกติเหมือนหนู
กลุ่มควบคุมทีไ่ม่ไดก้นิเขากวางอ่อน 
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5. การศึกษาผลเรื้อรงัของเขากวางอ่อนในสตัว์
เลี้ยงลูกด้วยนมน ้าหนักตัวของหนูขาวท่ีเพ่ิมขึ้น
ระหว่างการทดลอง 
        ตลอดระยะเวลาทดลอง 26 สปัดาห ์เปรยีบเทยีบ
ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่าน ้าหนักตวัที่
เพิม่ขึน้ของทัง้สองกลุ่มไม่แตกต่างกนั ถงึแมว้่าน ้าหนัก

ตัวที่เพิ่มขึ้นของกลุ่มควบคุมจะสูงกว่ากลุ่มทดลอง
เลก็น้อยในหนูขาวเพศผูแ้ละหนูขาวเพศเมยี (ภาพที ่3 
และ 4) และในกลุ่มทดลองเพิม่ขึน้มากกว่าเลก็น้อยจาก
กลุ่มควบคุมในหนูขาวพ่อพนัธุแ์ละแม่พนัธุท์ีป่ลดระวาง 
(ภาพที ่5 และ 6) 
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ภาพท่ี 3 เปรยีบเทยีบน ้าหนกัตวัทีเ่พิม่ขึน้ในแต่ละสปัดาหร์ะหวา่งหนูขาวเพศผูก้ลุ่มควบคมุ () 

                   กบักลุ่มทดลอง ( ) 
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ภาพท่ี 4  เปรยีบเทยีบน ้าหนกัตวัทีเ่พิม่ขึน้ในแต่ละสปัดาหร์ะหวา่งหนูขาวเพศเมยีกลุ่มควบคมุ ()  

                                   กบักลุ่มทดลอง ( ) 
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                    ภาพท่ี 5 เปรยีบเทยีบน ้าหนกัตวัทีเ่พิม่ขึน้ในแต่ละสปัดาหร์ะหว่างหนูขาวพ่อพนัธุ์ 

   ทีป่ลดระวางกลุ่มควบคมุ () กบักลุ่มทดลอง ( ) 
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ภาพท่ี 6 เปรยีบเทยีบน ้าหนกัตวัทีเ่พิม่ขึน้ในแต่ละสปัดาหร์ะหวา่งหนูขาวแม่พนัธุ ์

                       ทีป่ลดระวางกลุ่มควบคมุ () กบักลุ่มทดลอง ( ) 
 

             เปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ Blood Count 
(Hematology) ระหว่างของหนูขาวกลุ่มควบคุมกับ
กลุ่มทดลอง 
         หลงัจากทีใ่ห้หนูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวางอ่อน
บดทุ กวันติด ต่ อกัน เ ป็น เ วลา  26 สัปดาห์  ศึกษา
เปรยีบเทยีบ blood count และทดสอบค่าทางสถติิโดยใช ้
Student’s t-test ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
ในหนูขาวเพศผู ้(ตารางที ่2) หนูขาวเพศเมยี (ตารางที ่3) 
หนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวาง (ตารางที ่4) หนูขาวแม่พนัธุ์
ที่ปลดระวาง (ตารางที่ 5) พบว่า ในหนูขาวเพศผู้และ 

หนูขาวเพศเมยีกลุ่มทดลองทีใ่หก้นิเขากวางอ่อนมปีรมิาณ
เม็ดเลือดขาวสูงกว่ าก ลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ  
(P = 0.02 และ P = 0.01 ตามล าดับ) ส่วนค่าอื่น ๆ ไม่
แตกต่างกันจนเป็นนัยส าคัญ (ตารางที่ 2 และ 3) ใน 
หนูขาวพ่อพันธุ์และแม่พันธุ์ที่ปลดระวางกลุ่มทดลองมี
ปรมิาณเมด็เลอืดขาวสงูกว่ากลุ่มควบคุมจนเป็นนัยส าคญั  
(P = 0.02 และ P = 0.03 ตามล าดบั) (ตารางที ่4) และค่า 
Basophil ของหนูขาวพ่อพันธุ์ที่ปลดระวางกลุ่มทดลอง
แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมนียัส าคญั (P = 0.03)  
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ตารางท่ี 2 เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของ Hematologic parameters ระหว่างหนูขาวเพศผูก้ลุ่ม
ควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Hematologic 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 
WBC (Cell/mm3) 4075.00 ± 724.57 (8) 5675.00 ± 1506.89 (8) -2.707 14 0.02 
RBC (106/ul)   8.12 ± 0.67 (10)  8.19 ± 0.48 (10) -0.245 18 0.81 

Hb (g/dL)  15.80 ± 0.67 (10) 15.62 ± 0.96 (10) 0.488 18 0.63 

Hct (%)  44.45 ± 2.30 (10) 44.57 ± 2.27 (10) -0.117 18 0.91 

MCV (fl)  54.88 ± 2.84 (10) 54.55 ± 3.37 (10) 0.237 18 0.82 

MCH (pg)  19.61 ± 2.48 (10) 19.12 ± 0.95 (10) 0.584 18 0.57 

MCHC (g/dL)  35.64 ± 2.53 (10) 34.94 ± 1.36 (10) 0.770 18 0.45 

RDW (%)  14.12 ± 2.10 (10) 14.35 ± 1.13 (10) -0.305 18 0.76 

PLT (103Cell/mm3) 796.70 ± 217.42 (10) 698.20 ± 75.85 (10) 1.353 18 0.19 
Neutrophil (%)  14.38 ± 8.17 (10) 13.32 ± 7.33 (10) 0.305 18 0.76 

Lymphocyte (%)  80.72 ± 6.48 (10) 78.45 ± 9.01 (10) 0.647 18 0.53 

Monocyte (%) 5.63 ± 10.49 (10) 1.56 ± 0.98 (10) 1.221 18 0.24 

Eosinophil (%) 0.79 ± 0.52 (9) 0.51 ± 0.36 (10) 1.362 17 0.19 

Basophil (%) 2.44 ± 3.50 (7) 6.15 ± 12.13 (10) -0.780 15 0.45 
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ตารางท่ี 3 เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของ Hematologic parameters ระหว่างหนูขาวเพศเมยีกลุ่ม
ควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Hematologic 
 parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 
WBC (Cell/mm3) 2100.00 ± 559.76 (10) 3870.00 ± 1710.13 (10) -3.111 18 0.01 
RBC (106/ul)  7.63 ± 0.43 (10) 7.28 ± 0.56 (10) 1.553 18 0.14 

Hb (g/dL) 15.06 ± 0.57 (8) 14.47 ± 0.90 (10) 1.614 16 0.13 

Hct (%)  44.86 ± 2.64 (10) 43.28 ± 2.88 (10) 1.278 18 0.22 

MCV (fl)  58.91 ± 2.89 (10) 59.47 ± 2.44 (10) -0.468 18 0.65 

MCH (pg)  20.11 ± 1.17 (10) 19.93 ± 0.61 (10) 0.433 18 0.67 

MCHC (g/dL)  34.21 ± 0.86 (10) 33.50 ± 1.07 (10) 1.640 18 0.12 

RDW (%) 12.11 ± 0.64 (10) 12.41 ± 0.85 (10) -0.893 18 0.38 

PLT (103Cell/mm3)  666.60 ± 118.09 (10) 635.80 ± 133.92 (10) 0.546 18 0.59 
Neutrophil (%) 9.23 ± 6.00 (8) 11.48 ± 5.14 (9) -0.833 15 0.42 

Lymphocyte (%) 83.94 ± 9.13 (10) 84.62 ± 6.67 (10) -0.190 18 0.85 

Monocyte (%) 3.54 ± 2.46 (10) 2.59 ± 3.89 (10) 0.652 18 0.52 

Eosinophil (%) 0.36 ± 0.27 (10) 0.49 ± 0.41 (10) -0.833 18 0.42 

Basophil (%) 2.99 ± 4.53 (7)          1.90 ± 2.16 (5) 0.492 10 0.63 
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ตารางท่ี 4 เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของ Hematologic parameters ระหว่างหนูขาวพ่อพนัธุท์ี ่ 
               ปลดระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Hematologic 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 

WBC (Cell/mm3) 3310.00 ± 827.92 (10) 4250.00 ± 875.91 (10) -2.466 18 0.02 

RBC (106/ul) 7.92 ± 0.82 (10)   7.83 ± 0.87 (10) 0.233 18 0.82 

Hb (g/dL) 15.08 ± 1.19 (10) 15.78 ± 0.69 (10) -1.610 18 0.13 

Hct (%) 44.49 ± 3.45 (10) 45.30 ± 4.09 (10) -0.479 18 0.64 

MCV (fl) 56.41 ± 3.52 (10) 58.00 ± 2.83 (10) -1.114 18 0.28 

MCH (pg) 19.11 ± 0.80 (10) 20.35 ± 2.04 (10) -1.792 18 0.09 

MCHC (g/dL) 33.92 ± 1.20 (10) 35.00 ± 2.24 (10) -1.341 18 0.19 

RDW (%) 13.86 ± 2.07 (10) 13.52 ± 0.62 (10) 0.497 18 0.63 

PLT (103Cell/mm3) 820.20 ± 230.22 (10) 690.30 ± 102.89 (10) 1.629 18 0.12 

Neutrophil (%) 18.60 ± 12.65 (10) 17.16 ± 10.73 (10) 0.275 18 0.79 

Lymphocyte (%) 76.67 ± 12.96 (10) 80.21 ± 10.53 (10) -0.670 18 0.51 

Monocyte (%) 2.06 ± 2.40 (10) 1.81 ± 1.76 (10) 0.266 18 0.79 

Eosinophil (%) 0.70 ± 0.56 (10) 0.65 ± 0.44 (10) 0.221 18 0.83 

Basophil (%) 1.97 ± 2.38 (10) 0.17 ± 0.35 (10) 2.364 18 0.03 
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ตารางท่ี 5 เปรยีบเทยีบค่าเฉลีย่ ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของ Hematologic parameters ระหว่างหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลด
ระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Hematologic 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 

WBC (Cell/mm3) 1957.14 ± 515.94 (7) 2642.86 ± 515.94 (7) -2.486 12 0.03 

RBC (106/ul) 7.43 ± 0.49 (10) 7.51 ± 0.47 (10) -0.368 18 0.72 

Hb (g/dL) 15.10 ± 1.06 (10) 14.99 ± 0.99 (10) 0.240 18 0.81 

Hct (%) 44.30 ± 3.46 (10) 45.16 ± 3.02 (10) -0.593 18 0.56 

MCV (fl) 59.60 ± 2.31 (10) 60.14 ± 1.49 (10) -0.621 18 0.54 

MCH (pg) 20.35 ± 1.01 (10) 19.96 ± 0.68 (10) 1.013 18 0.33 

MCHC (g/dL) 34.13 ± 1.05 (10) 33.22 ± 0.90 (10) 2.077 18 0.05 

RDW (%) 12.42 ± 0.40 (10) 12.27 ± 0.54 (10) 0.706 18 0.49 

PLT (103Cell/mm3) 564.30 ± 187.73 (10) 605.90 ± 90.86 (10) -0.631 18 0.54 

Neutrophil (%) 16.75 ± 13.36 (10) 9.08 ± 6.64 (10) 1.626 18 0.12 

Lymphocyte (%) 77.27 ± 13.66 (10) 85.64 ± 6.81 (10) -1.734 18 0.10 

Monocyte (%) 1.15 ± 1.07 (10) 2.14 ± 2.42 (10) -1.183 18 0.25 

Eosinophil (%) 0.65 ± 0.41 (10) 0.54 ± 0.54 (10) 0.514 18 0.61 

Basophil (%) 4.18 ± 8.26 (10) 2.60 ± 3.01 (10) 0.568 18 0.58 

 
           เ ป รี ยบ เ ที ยบผลกา ร วิ เ ค ร า ะห์  Blood 
chemistry ระหว่างของหนูขาวกลุ่มควบคุมกับ 
กลุ่มทดลอง 
         หลังจากที่ให้หนูขาวกลุ่มทดลองกินเขากวาง
อ่อนบดทุกวันติดต่อกันเป็นเวลา 26 สัปดาห์ ศึกษา
เปรยีบเทยีบ Blood chemistry และทดสอบค่าทางสถติิ
โดยใช้ Student’s t-test ระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่ม
ทดลอง พบว่า ในกลุ่มหนูขาวเพศผู้ (ตารางที่ 6) ไม่มี
ค่าใดที่แตกต่างอย่างมีนัยส าคญั แต่ในหนูขาวเพศผู้
กลุ่มทดลอง มีค่าของน ้าตาล Total protein, Albumin, 
ไนโตรเจน (BUN), ไขมนัในเลือด (Cholesterol), กรด
ยรูกิ (Uric acid), GGT, AST, ALT และ Total Bilirubin 
ต ่ากว่าของหนูขาวเพศผู้กลุ่มควบคุมส่วนในหนูขาว 
เพศเมีย (ตารางที่ 7) กลุ่มทดลองมีค่าไขมนัในเลือด 
(Cholesterol) ต ่ากว่าในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ 
(P = 0.04) ส่วน Total protein, Albumin, กรดยูริก 

(Uric acid), Alkaline phosphatase, GGT, AST, ALT 
และ Total Bilirubin ของหนูขาวกลุ่มทดลองน้อยกว่า
ของกลุ่มควบคุม แต่ไม่เป็นนัยส าคญัส่วนในหนูขาวพ่อ
พันธุ์ที่ปลดระวาง (ตารางที่ 8) ถึงแม้ค่าของน ้าตาล 
Total protein, Creatinine, Triglyceride, Cholesterol, 
กรดยูริก  (Uric acid), Alkaline phosphatase, GGT, 
AST, ALT และ Total Bilirubin ของกลุ่มทดลองน้อย
กว่ากลุ่มควบคุม แต่ไม่แตกต่างอย่างมนีัยส าคญัในหนู
ขาวแม่พนัธุ์ที่ปลดระวาง (ตารางที่ 9) กลุ่มทดลองมี
ไขมันในเลือด (Cholesterol) ต ่ ากว่าในกลุ่มควบคุม
อย่างมนีัยส าคญั (P = 0.04) และ Total Bilirubin น้อย
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคญั (P = 0.03) ส่วนค่า 
อื่น ๆ ไม่แตกต่างอย่างมนีัยส าคญัเพยีงแต่ค่าน ้าตาล , 
Triglyceride, Cholesterol, กรดยูรกิ (Uric acid), AST, 
และ ALT ของกลุ่มทดลองมคี่าต ่ากว่าของกลุ่มควบคุม 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย)ี ปีที ่15 ฉบบัพเิศษ   กรกฏาคม – ธนัวาคม 2555 

13 

 
 

 ตารางท่ี 6 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ Blood chemistry parameters ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว  
                เพศผูก้ลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Blood chemistry 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 
Glucose (mg/dL) 58.10 ± 18.80 (10) 39.40 ± 25.06 (10) 1.888 18 0.07 
Total protein (g/dL) 7.26 ± 0.23 (10) 7.20 ± 0.42 (10) 0.398 18 0.70 
Albumin (g/dL) 4.62 ± 0.17 (10) 4.52 ± 0.18 (10) 1.301 18 0.21 
BUN (mg/dL) 30.60 ± 2.99 (10) 29.20 ± 2.49 (10) 1.139 18 0.27 
Creatinine (mg/dL) 0.62 ± 0.08 (10) 0.67 ± 0.08 (10) -1.387 18 0.18 
Triglyceride (mg/dL) 222.10 ± 60.65 (10) 222.30 ± 49.53 (10) -0.008 18 0.99 
Cholesterol (mg/dL) 118.13 ± 17.65 (8) 112.67 ± 18.01 (9) 0.630 15 0.54 
Uric acid (mg/dL) 4.61 ± 1.12 (7) 3.99 ± 1.10 (8) 1.095 13 0.29 
Calcium (mg/dL) 10.55 ± 0.41 (10) 10.47 ± 0.75 (10) 0.294 18 0.77 
Chloride (mmol/L) 102.60 ± 1.90 (10) 101.60 ± 2.27 (10) 1.069 18 0.30 
CO2 (mmol/L) 19.32 ± 6.54 (10) 19.14 ± 7.60 (10) 0.057 18 0.95 
Phosphorus (mg/dL) 11.12 ± 3.17 (10) 11.43 ± 4.41 (8) -0.171 16 0.87 
Potassium (mmol/L) 6.21 ± 3.23 (10) 6.43 ± 3.27 (10) -0.151 18 0.88 
Sodium (mmol/L) 145.50 ± 2.59 (10) 144.80 ± 2.78 (10) 0.582 18 0.57 
Alk. Phosphatase (U/L) 93.20 ± 16.86 (10) 94.00 ± 13.93 (10) -0.116 18 0.91 
GGT (U/L) 1.67 ± 1.15 (3) 1.00 ± 0.00 (2) 0.775 3 0.49 
AST (U/L) 236.90 ± 93.36 (10) 176.70 ± 57.47 (10) 1.737 18 0.10 
ALT (U/L) 52.00 ± 15.46 (10) 42.50 ± 17.04 (10) 1.306 18 0.21 
Total Bilirubin (mg/dL) 0.14 ± 0.05 (10) 0.11 ± 0.03(10) 1.567 18 0.13 
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ตารางท่ี  7 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ Blood chemistry parameters ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว
เพศเมยีกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Blood chemistry 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 
Glucose (mg/dL) 23.33 ± 15.62 (9) 30.83 ± 15.92 (6) -0.904 13 0.38 
Total protein (g/dL) 7.72 ± 0.62 (10) 7.32 ± 0.51 (10) 1.574 18 0.13 
Albumin (g/dL) 5.43 ± 0.43 (10) 5.18 ± 0.34 (10) 1.434 18 0.17 
BUN (mg/dL) 34.67 ± 3.39 (9) 35.70 ± 3.40 (10) -0.662 17 0.52 
Creatinine (mg/dL) 0.71 ± 0.08 (9) 0.74 ± 0.11 (8) -0.589 15 0.56 
Triglyceride (mg/dL) 145.38 ± 34.60 (8) 170.13 ± 37.87 (8) -1.365 14 0.19 
Cholesterol (mg/dL) 104.20 ± 20.76 (10) 86.90 ± 12.32 (10) 2.266 18 0.04 
Uric acid (mg/dL) 4.99 ± 1.69 (9) 4.29 ± 1.55 (10) 0.941 17 0.36 
Calcium (mg/dL) 10.86 ± 1.06 (10) 10.19 ± 1.21 (10) 1.320 18 0.20 
Chloride (mmol/L) 103.90 ± 2.64 (10) 99.90 ± 10.86 (10) 1.132 18 0.27 
CO2 (mmol/L) 14.00 ± 1.56 (10) 15.10 ± 4.63 (10) -0.712 18 0.49 
Phosphorus (mg/dL) 16.00 ± 2.79 (10) 15.30 ± 3.92 (10) 0.460 18 0.65 
Potassium (mmol/L) 9.21 ± 2.87 (10) 8.62 ± 2.94 (10) 0.455 18 0.65 
Sodium (mmol/L) 143.10 ± 4.98 (10) 139.20 ± 12.08 (10) 0.944 18 0.36 
Alk. Phosphatase (U/L) 87.50 ± 31.48 (6) 80.00 ± 23.83 (8) 0.509 12 0.62 
GGT (U/L) 1.60 ± 0.55 (5) 1.50 ± 0.71 (2) 0.205 5 0.85 
AST (U/L) 205.00 ± 78.51 (9) 200.30 ± 55.44 (10) 0.152 17 0.88 
ALT (U/L) 53.60 ± 29.97 (10) 46.10 ± 13.10 (10) 0.725 18 0.48 
Total Bilirubin (mg/dL) 0.17 ± 0.09 (10) 0.13 ± 0.05 (10) 1.188 18 0.25 
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ตารางท่ี 8 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ Blood chemistry parameters ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว
พ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Blood chemistry 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

กลุ่มควบคมุ (n) กลุ่มทดลอง (n) 
Glucose (mg/dL) 44.60 ± 22.54 (10) 39.40 ± 19.16 (10) 0.556 18 0.59 
Total protein (g/dL) 7.28 ± 0.39 (10) 7.23 ± 0.21 (10) 0.358 18 0.73 
Albumin (g/dL) 4.46 ± 0.42 (10) 4.59 ± 0.23 (10) -0.848 18 0.41 
BUN (mg/dL) 29.40 ± 4.27 (10) 30.50 ± 4.38 (10) -0.569 18 0.58 
Creatinine (mg/dL) 0.69 ± 0.07 (10) 0.66 ± 0.11 (10) 0.728 18 0.48 
Triglyceride (mg/dL) 245.71 ± 51.56 (7) 227.75 ± 50.81 (8) 0.679 13 0.51 
Cholesterol (mg/dL) 130.70 ± 20.66 (10) 129.20 ± 19.25 (10) 0.168 18 0.87 
Uric acid (mg/dL) 3.80 ± 1.66 (10) 3.73 ± 1.51 (9) 0.091 17 0.93 
Calcium (mg/dL) 10.90 ± 0.49 (10) 10.61 ± 0.36 (10) 1.503 18 0.15 
Chloride (mmol/L) 103.80 ± 1.69 (10) 102.90 ± 1.45 (10) 1.280 18 0.22 
CO2 (mmol/L) 20.60 ± 4.06 (10) 22.00 ± 2.26 (10) -0.953 18 0.35 
Phosphorus (mg/dL) 12.90 ± 2.79 (10) 11.04 ± 4.29 (10) 1.149 18 0.27 
Potassium (mmol/L) 7.33 ± 2.26 (10) 6.19 ± 1.78 (10) 1.251 18 0.23 
Sodium (mmol/L) 146.30 ± 2.41 (10) 145.50 ±1.78 (10) 0.845  18 0.41 
Alk. Phosphatase (U/L) 90.90±19.28(10) 85.70±13.51(10) 0.699 18 0.49 
GGT (U/L) 1.60±0.55(5) 1.17±0.41(6) 1.506 9 0.17 
AST (U/L) 250.70±90.70(10) 216.20±39.73(10) 1.102 18 0.29 
ALT (U/L) 71.30±43.94(10) 57.60±17.58(10) 0.915 18 0.37 
Total Bilirubin (mg/dL) 0.13±0.05(10) 0.12±0.04(10) 0.493 18 0.63 
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ตารางท่ี 9 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ Blood chemistry parameters ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว
แม่พนัธุท์ีป่ลดระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

Blood chemistry 
parameters 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t df P 

       กลุ่มควบคมุ (n)         กลุ่มทดลอง (n) 
Glucose (mg/dL) 29.44 ± 15.57(9) 26.80 ± 17.40 (10) 0.347 17 0.73 
Total protein (g/dL) 7.54 ± 0.45 (10) 7.76 ± 0.64 (10) -0.886 18 0.39 
Albumin (g/dL) 5.06 ± 0.30 (10) 5.27 ± 0.45 (10) -1.220 18 0.24 
BUN (mg/dL) 29.57 ± 1.90 (7) 31.29 ± 2.21 (7) -1.554 12 0.15 
Creatinine (mg/dL) 0.68 ± 0.10 (10) 0.73 ± 0.07 (9) -1.298 17 0.21 
Triglyceride (mg/dL) 246.33 ± 117.48 (9) 236.00 ± 57.69 (8) 0.225 15 0.83 
Cholesterol (mg/dL) 113.00 ± 13.15 (6) 99.50 ± 4.32 (6) 2.390 10 0.04 
Uric acid (mg/dL) 3.79 ± 1.39 (9) 3.75 ± 1.83 (8) 0.05 15 0.96 
Calcium (mg/dL) 10.23 ± 1.27 (10) 10.97 ± 0.74 (10) -1.591 18 0.13 
Chloride (mmol/L) 103.00 ± 2.40 (10) 103.20 ± 1.32 (10) -0.231 18 0.82 
CO2 (mmol/L) 18.50 ± 2.42 (10) 16.50 ± 2.72 (10) 1.739 18 0.10 
Phosphorus (mg/dL) 14.53 ± 3.90 (8) 15.37 ± 3.11 (10) -0.512 16 0.61 
Potassium (mmol/L) 6.77 ± 1.94 (10) 8.24 ± 2.51 (10) -1.464 18 0.16 
Sodium (mmol/L) 143.80 ± 2.90 (10) 145.50 ± 1.58 (10) -1.628 18 0.12 
Alk. Phosphatase (U/L) 59.89 ± 17.27 (9) 69.13 ± 18.04 (8) -1.078 15 0.30 
GGT (U/L) 1.50 ± 0.55 (6) 2.00 ± 1.15 (4) -0.934 8 0.38 
AST (U/L) 213.70 ± 77.44 (10) 187.80 ± 53.46 (10) 0.870 18 0.40 
ALT (U/L) 51.60 ± 14.62 (10) 48.50 ± 14.01 (10) 0.484 18 0.63 
Total Bilirubin (mg/dL) 0.19 ± 0.10 (10) 0.11 ± 0.03 (10) 2.424 18 0.03 
 
              ผลการเปรียบเทียบน ้าหนักอวยัวะต่าง ๆ 
ระหว่างของหนูขาวกลุ่มควบคมุกบักลุ่มทดลอง 
         หลังจากที่ให้หนูขาวกลุ่มทดลองกินเขากวาง
อ่อนบดทุกวนั ติดต่อกันเป็นเวลา 26 สปัดาห์ ศึกษา
เปรียบเทียบน ้าหนักของอวัยวะต่าง ๆ โดยทดสอบ 
ค่าทางสถิติใช้ Student’s t-test ระหว่างกลุ่มควบคุม
และกลุ่มทดลอง พบว่า ไม่ว่าเปรยีบเทยีบระหว่างกลุ่ม
ควบคุ ม กับ ก ลุ่ มทดลอง  ใ นก ลุ่ มห นู ข า ว เพศผู ้

(ตารางที ่10) หรอืในกลุ่มหนูขาวเพศเมยี (ตารางที ่11) 
หรอืในกลุ่มหนูขาวพ่อพนัธุ์ทีป่ลดระวาง (ตารางที่ 12) 
หรอืในกลุ่มหนูขาวแม่พนัธุ์ที่ปลดระวาง (ตารางที่ 13) 
น ้าหนักของสมอง ต่อมใต้สมอง หัวใจ ปอด ตับ ไต 
ต่อมหมวกไต อัณฑะ ต่อมลูกหมาก รงัไข่และมดลูก 
ของหนูขาวกลุ่มทดลองที่กินเขากวางอ่อนบดไม่
แตกต่างจากของหนูขาวกลุ่มควบคุมทีไ่ม่ไดก้นิเขากวาง
อ่อนบด 
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ตารางท่ี 10 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยน ้าหนักอวยัวะต่างๆ (กรมั) ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว 
เพศผูก้ลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง โดย Student’s t-test 

อวยัวะ 
ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

T df P กลุ่มควบคมุ 
(N = 19) 

กลุ่มทดลอง 
(N =18) 

สมอง (Brain) 2.26 ± 0.12 2.22 ± 0.14 0.969 35 0.34 
ต่อมใต้สมอง (Pituitary) 0.07 ± 0.02 0.07 ± 0.01 0.058 35 0.95 
หวัใจ (Heart) 1.53 ± 0.15 1.59 ± 0.34 -0.702 35 0.49 
ปอด (Lung) 1.89 ± 0.19 1.86 ± 0.23 0.575 35 0.57 
ตบั (Liver) 19.94 ± 2.46 19.12 ± 2.3 1.049 35 0.30 
ไต (Kidney) 3.07 ± 0.25 3.07 ± 0.42 -0.038 35 0.97 
ต่อมหมวกไต (Adrenal) 0.07 ± 0.02 0.07 ± 0.01 0.339 35 0.74 
อณัฑะ (Testis) 4.12 ± 0.61 4.27 ± 0.38 -0.852 35 0.40 
ต่อมลูกหมาก (Prostate 
gland) 

1.12 ± 0.23 1.01 ± 0.18 1.54 35 0.13 

 
ตารางท่ี 11 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยน ้าหนักอวยัวะต่างๆ (กรมั) ± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว 

เพศเมยีกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง โดย Student’s t-test  

อวยัวะ 

ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

T df P กลุ่มควบคมุ 
(N = 17) 

กลุ่มทดลอง 
(N = 18) 

สมอง (Brain) 2.04±0.06 2.07±0.20 -0.555 33 0.58 
ต่อมใตส้มอง (Pituitary) 0.01±0.00 0.02±0.00 -1.343 33 0.19 
มดลกู(Uterus) 0.53±0.18 0.55±0.32 -0.249 33 0.81 
หวัใจ (Heart) 1.06±0.10 1.09±0.21 -0.533 33 0.60 
ปอด (Lung) 1.40±0.17 1.40±0.25 0.022 33 0.98 
ตบั (Liver) 9.50±1.60 9.88±0.91 -0.867 33 0.39 
ไต (Kidney) 2.05±0.71 1.91±0.19 0.838 33 0.41 
ต่อมหมวกไต (Adrenal) 0.08±0.02 0.08±0.02 0.795 33 0.43 
รงัไข ่(Ovary) 0.12±0.03 0.13±0.02 -0.673 33 0.51 

 
 
 
 
 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย)ี ปีที ่15 ฉบบัพเิศษ   กรกฏาคม – ธนัวาคม 2555 

18 

 
 

ตารางท่ี 12  ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่น ้าหนักอวยัวะต่าง ๆ (กรมั) ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาว
พ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลองโดย Student’s t-test 

อวยัวะ 
ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

T df P กลุ่มควบคมุ 
(N = 15) 

กลุ่มทดลอง 
(N = 14) 

สมอง (Brain) 2.25 ± 0.09 2.30 ± 0.10 -1.338 27 0.19 
ต่อมใตส้มอง (Pituitary) 0.01 ± 0.00 0.01 ± 0.00 0.123 27 0.90 
หวัใจ (Heart) 1.59 ± 0.19 1.57 ± 0.16 0.347 27 0.73 
ปอด (Lung) 1.91 ± 0.16 2.14 ± 0.80 -1.095 27 0.28 
ตบั (Liver) 19.01 ± 2.92 18.01 ± 1.59 1.132 27 0.27 
ไต (Kidney) 2.98 ± 0.30 2.91 ± 0.29 0.624 27 0.54 
ต่อมหมวกไต (Adrenal) 0.07 ± 0.02 0.07 ± 0.01 0.925 27 0.36 
อณัฑะ (Testis) 4.38 ± 0.29 4.52 ± 0.22 -1.418 27 0.17 
ต่อมลกูหมาก (Prostate gland) 1.09 ± 0.19 1.13 ± 0.20 -0.566 27 0.58 

 
ตารางท่ี 13 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่น ้าหนักอวยัวะต่างๆ(กรมั) ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่างหนูขาวแม่  

พนัธุท์ีป่ลดระวางกลุ่มควบคุมกบักลุ่มทดลอง โดย Student’s t-test 

อวยัวะ 
ค่าเฉล่ีย ± ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

T df P กลุ่มควบคมุ 
(N = 18) 

กลุ่มทดลอง 
(N = 18) 

สมอง (Brain) 2.07 ± 0.10 2.03 ± 0.10 1.114 34 0.27 
ต่อมใต้สมอง (Pituitary) 0.01 ± 0.00 0.02 ± 0.01 -0.781 34 0.44 
หวัใจ (Heart) 1.17 ± 0.12 1.15 ± 0.12 0.478 34 0.64 
ปอด (Lung) 1.43 ± 0.17 1.40 ± 0.14 0.521 34 0.61 
ตบั (Liver) 10.40 ± 1.05 10.66 ± 0.98 -0.776 34 0.44 
ไต (Kidney) 2.12 ± 0.22 2.13 ± 0.29 -0.140 34 0.89 
ต่อมหมวกไต (Adrenal) 0.08 ± 0.01 0.08 ± 0.02 0.684 34 0.50 
รงัไข่ (Ovary) 0.13 ± 0.03 0.12 ± 0.03 1.164 34 0.25 
มดลูก (Uterus) 0.46 ± 0.08 0.46 ± 0.09 0.150 34 0.88 

 
               ผลการเปรียบเทียบลักษณะของเซลล์
ภายในอวัยวะต่าง ๆ ระหว่างของหนูขาวกลุ่ม
ควบคมุกบักลุ่มทดลอง 

หลงัจากที่ให้หนูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวาง
อ่อนบดทุกวัน ติดต่อกันเป็นเวลา 26 สัปดาห์ ตัด
อวัยวะต่าง ๆ จากร่างกายของหนูขาวกลุ่มควบคุม
เปรียบเทียบกบักลุ่มทดลองเพื่อศึกษาว่าหนูขาวกลุ่ม

ทดลองที่กนิเขากวางอ่อนแล้ว มกีารเปลี่ยนแปลงของ
เซลลภ์ายในอวยัวะต่าง ๆ หรอืไม่ จากภาพที ่7 – 54 
ส่องดูด้วยกลอ้งจุลทรรศน์เปรยีบเทยีบด้วยก าลงัขยาย 
10x ผลปรากฏว่า ลกัษณะเซลลภ์ายในอวยัวะเหล่านัน้
ของหนูขาวกลุ่มทดลองไม่แตกต่างจากเซลล์ของหนู
ขาวกลุ่มควบคุม 

 



 
วารสารวจิยัรามค าแหง (วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย)ี ปีที ่15 ฉบบัพเิศษ   กรกฏาคม – ธนัวาคม 2555 

19 

 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 7 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในสมองของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 8 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมใตส้มองของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 9 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในหวัใจของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 10 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในปอดของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 11 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในตบัของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 12 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในกระเพาะอาหารของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม    
ทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 13 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมา้มของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 14 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในล าไสข้องหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 15 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในไตของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 16 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมหมวกไตของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 17 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในอณัฑะของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 18 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมลกูหมากของหนูขาวเพศผูร้ะหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 19 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในสมองของหนูขาวเพศเมยีระหวา่งกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 20 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมใตส้มองของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 21 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในหวัใจของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 22 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในปอดของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 23 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในตบัของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
  10X                                                                     10X 

ภาพท่ี 24 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในกระเพาะอาหารของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 25 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมา้มของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 26 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในล าไสข้องหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 27 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในไตของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 28 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมหมวกไตของหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 29 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในรงัไขข่องหนูขาวเพศเมยีระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 30 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมดลกูของหนูขาวเพศเมยีระหวา่งกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 31 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในสมองของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 32 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมใตส้มองของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 33 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในหวัใจของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
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10X 10X 

ภาพท่ี 34 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในปอดของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 35 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในตบัของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหวา่งกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั 
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 36 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในกระเพาะอาหารของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคุม 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 37 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมา้มของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 38 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในล าไสข้องหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 39 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในไตของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหวา่งกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 40 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมหมวกไตของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 41 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในอณัฑะของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 42 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมลกูหมากของหนูขาวพ่อพนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 43 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในสมองของหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 44 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมใตส้มองของหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ   
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 45 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในหวัใจของหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 
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10X 10X 

ภาพท่ี 46 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในปอดของหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 47 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในตบัของหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 48 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในกระเพาะอาหารของหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคุม 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 49 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมา้มของหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 50 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในล าไสข้องหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 51 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในไตของหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคุม (ซา้ย) กบักลุ่ม
ทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 52 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในต่อมหมวกไตของหนูขาวแม่พนัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ 
(ซา้ย) กบักลุ่มทดลอง (ขวา) 

 

  
10X 10X 

ภาพท่ี 53 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในรงัไขข่องหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา) 
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ภาพท่ี 54 เปรยีบเทยีบลกัษณะของเซลลภ์ายในมดลกูของหนูขาวแมพ่นัธุท์ีป่ลดระวางระหว่างกลุ่มควบคมุ (ซา้ย) กบั
กลุ่มทดลอง (ขวา)
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สรปุและวิจารณ์ผล  
        จากการศึกษาวิจยัคุณสมบตัิของเขากวางอ่อน
จากฟารม์กวางมหาวทิยาลยัรามค าแหงในหลากหลาย
หวัขอ้และไดผ้ลว่าเขากวางอ่อนมคีุณสมบตัโิดยรวมให้
สุขภาพของสัตว์ทดลองแข็งแรง มีประสิทธิภาพใน 
การสืบพันธุ์ (รังสรรค์ และคณะ, 2555ข; Suttie and 
Harris, 2012) และเมื่อวเิคราะห์องค์ประกอบทางด้าน
โภชนาการในเขากวางอ่อน พบว่ามีสารอาหารที่เป็น
ประโยชน์มากมาย เช่น โปรตนี โดยเฉพาะคอลลาเจน 
กรดอะมโิน ฮอร์โมน testosterone และ IGF-1 รวมทัง้
วติามนิและแร่ธาตุต่าง ๆ ทีจ่ าเป็นต่อร่างกาย (รงัสรรค์
และคณะ, 2555ก) แต่เมื่อรบัประทานในปรมิาณสงูหรอื
เป็นระยะเวลานานจะมีผลอย่างไร ซึ่งการด าเนินการ
วจิยัผลเฉียบพลนัและเรื้อรงัของเขากวางอ่อนในสตัว์
เลี้ยงลูกด้วยนมโดยใช้หนูขาวเป็นสตัว์ทดลอง โดยให้
หนูขาวกลุ่มทดลองกินเขากวางอ่อนบดในปริมาณสูง
มากถงึ 2,000 mg/kg น ้าหนกัตวั (Zhang et al., 2000) 
เมื่อเปรียบเทียบกับที่มนุษย์รับประทานครัง้ละ  1 
แคปซลู ๆ ละ 250 mg ต่อ 1 วนั เท่ากบัหนูขาวทดลอง
กนิถงึ 480 แคปซลู แต่ผลปรากฏว่าหนูขาวกลุ่มทดลอง
มชีวีติตามปกติ ไม่ซึม ไม่ป่วย และไม่เสยีชีวติ ตลอด
การทดลองสงัเกตการณ์         

สว่นการศกึษาผลเรือ้รงัของเขากวางอ่อนจาก
ฟาร์มกวางมหาวิทยาลยัรามค าแหง โดยศึกษาในหนู
ขาวทุกเพศและทุกวยัแบ่งเป็น 4 กลุ่ม คอื หนูขาวเพศผู้
อายุ 8 สัปดาห์ (อายุน้อย) หนูขาวเพศเมียอายุ 8 
สปัดาห์ หนูขาวพ่อพนัธุ์ที่ปลดระวางอายุ 32 สปัดาห ์
(อายุมาก) และหนูขาวเพศเมียที่ปลดระวางอายุ 32 
สปัดาห์ ทดลองให้กนิเขากวางอ่อนบดในปรมิาณมาก
ถงึ 20 เท่าของทีม่นุษย์รบัประทานในแต่ละวนั โดยให้
หนูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวางอ่อนทุกวนัตดิต่อกนัเป็น
เวลา 26 สปัดาห์ร่วมกบัอาหารหนู ขณะที่เลีย้งหนูขาว
กลุ่มควบคุมโดยใหก้นิแต่อาหารหนูอย่างเดยีวไม่ใหก้นิ
เขากวางอ่อนบด เพื่อใช้เป็นตัวเปรียบเทียบกับกลุ่ม
ทดลอง ซึ่งเมื่อจบการทดลองอายุของหนูขาวกจ็ะเป็น 
34 สปัดาห์ (ในหนูอายุน้อย) กับ 58 สปัดาห์ (ในหนู
อายุมาก) ผลปรากฏว่า น ้าหนกัตวัของหนูขาวทีเ่พิม่ขึน้
ในแต่ละวัน ในแต่ละสัปดาห์จนจบการทดลอง ไม่
แตกต่างกันระหว่างหนูขาวที่กินเขากวางอ่อนและ 

ไม่กินเขากวางอ่อน เมื่อตรวจวิเคราะห์ Blood Count 
(Hematology) ของหนูขาวกลุ่มทดลองทัง้ 4 กลุ่ม คือ 
หนูขาวเพศผูอ้ายุน้อย หนูขาวเพศเมยีอายุน้อย หนูขาว
พ่อพนัธุ์ที่ปลดระวาง และหนูขาวแม่พนัธุ์ที่ปลดระวาง 
ปรมิาณเมด็เลอืดขาวของหนูขาวกลุ่มทดลองสงูกว่าของ
หนูขาวกลุ่มควบคุม แต่ปริมาณที่เพิ่มสูงขึ้นยังอยู่ 
ในช่วงปกติของหนูขาวพันธุ์นี้ที่มีร่างกายแข็งแรง 
(Kampfmann et al., 2012) ขณะเดยีวกนัเขากวางอ่อน
ไม่มพีษิ (Hemmings and Song, 2004) ใด ๆ ทีจ่ะท า
ให้องค์ประกอบในเลอืดของหนูขาวที่กนิเขากวางอ่อน
บดแตกต่างไปจากหนูขาวกลุ่มทีไ่ม่ไดก้นิเขากวางอ่อน 
ขณะที่ผลการตรวจวเิคราะห์ Blood Chemistry พบว่า
เขากวางอ่อนไม่มพีษิต่ออวยัวะภายในแต่อย่างใด ทัง้ที่
ใหห้นูขาวกลุ่มทดลองกนิเขากวางอ่อนในปรมิาณสงูทุก
วนัตดิต่อกนัเป็นระยะเวลานานถงึ 26 สปัดาห ์เพราะค่า
ต่าง ๆ ที่ตรวจวดัจากเลอืดของหนูขาวกลุ่มทดลองไม่
แตกต่างจากหนูขาวกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้กินเขากวาง
อ่อน เช่น กลูโคสในเลือด หรือการท างานของปอด 
ซึ่งดูได้จากค่า  Co2, Sodium, Potassium, Chloride 
หรือการท างานของไตซึ่งดูได้จากค่าของ Creatinine, 
Sodium, Potassium, Chloride, Protein, Albumin 
หรอืการท างานของตบัซึ่งดูได้จากค่าของ GGT, AST, 
ALT, Alkaline phosphatase และ Bilirubin หรอืค่าของ 
Calcium และ Phosphorus ซึ่งเป็นค่าที่บ่งชี้ถึงสภาวะ
ของกระดกู แต่พบว่าเขากวางอ่อน มแีนวโน้มทีจ่ะท าให้
ไขมนัในเลอืดลดลงโดยเฉพาะในหนูขาวเพศเมยีและหนู
ขาวแม่พันธุ์ที่ปลดระวางนอกจากนี้ เขากวางอ่อนมี
แนวโน้มทีจ่ะท าใหป้รมิาณของกรดยรูกิในหนูขาวกลุ่มที่
กินเขากวางอ่อนน้อยกว่ากลุ่มที่ไม่กินเขากวางอ่อน  
ซึง่อาจตรงกบัความเชื่อทีว่่าเขากวางอ่อนลดอาการปวด
ตามข้อหรือข้ออกัเสบ ฉะนัน้ ในสตัว์ทดลองที่กินเขา
กวางอ่อนติดต่อกันนาน ๆ เช่น การทดลองนี้พบว่า 
เขากวางอ่อนไม่มผีลท าให้อวยัวะของสตัว์ทดลองเกิด
การเปลี่ยนแปลง น ้ าหนักอวัยวะภายในต่าง ๆ ไม่
แตกต่าง ๆ จากของหนูขาวที่ไม่ได้กินเขากวางอ่อน 
รวมทัง้การตดัชิ้นเนื้อของอวยัวะต่าง ๆ ศึกษาภายใต้
กลอ้งจุลทรรศน์ลกัษณะของเซลลภ์ายในอวยัวะของหนู
ขาวทีก่นิเขากวางอ่อนไม่แตกต่างจากเซลลข์องหนูขาว
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ที่ไม่ได้กินเขากวางอ่อน ซึ่งเหมือนกับรายงานของ 
Zhang et al. (2000) 

และจากการวิเคราะห์ตรวจหาแบคทีเรีย 4 
ชนิด ในเขากวางอ่อนจากฟาร์มกวางมหาวิทยาลัย
รามค าแหง ไม่พบแบคทเีรยี Staphylococcus aureus, 
Clostridium spp., Salmonella spp. และ Escherichia 
coli หนูทดลองทีไ่ดร้บัเขากวางอ่อนไม่มอีาการทอ้งเสยี
หรอือาการอาหารเป็นพษิ ทัง้นี้เพราะขบวนการเตรยีม
เขากวางอ่อนบดของมหาวิทยาลัยรามค าแหง ใช้วิธี
ปลอดเชือ้และอบเขากวางอ่อนใหแ้หง้สนิท หลงัจากนัน้
ขบวนการบรรจุในห้องปลอดเชื้อและเกบ็รกัษาในตู้ดูด
ความชื้นป้องกันเชื้อรา และไม่พบทัง้สารหนูและ   
ตะกัว่หรือสารส เตีย รอยด์  dexamethasone หรือ 
prednisolone 
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